
Workshop - Wetlab

EXERCISE PHYSIOLOGY AND
METABOLIC DISEASES IN EQUINE
ATHLETES

Prof.  Dr.  Pablo Ignacio Trigo
Prof.  Dr.  Fernando Queiroz de
Almeida

14 e 15 de Agosto de 2024

08:00h às 16:00h

Instituto de Veterinária e Laboratório de Avaliação do
Desempenho dos Equinos –  EsEqEx/UFRRJ

30 vagas

Espanhol/Português

Investimento:  R$ 500,00

Teórico e Prático



PROGRAMAÇÃO

Fisiologia cardiorrespiratória dos equinos atletas

Fisiologia muscular e respostas ao treinamento

físico

Locomoção e Andamentos dos equinos

Avaliação prática da locomoção de equinos

Mangalarga Marchador

Distúrbios metabólicos nos equinos atletas

Testes de esforço f ísico em equinos Mangalarga

Marchador

Discussão dos temas

14 de Agosto/2024

Local :  Campus da UFRRJ – Seropédica,  RJ



PROGRAMAÇÃO

Métodos de treinamento f ísico e avaliação física 

Overtraining x Exaustão:  diagnóstico clínico e

procedimentos terapêuticos

Testes de esforço f ísico dos equinos à campo.

Avaliação e testes de esforço f ísico dos equinos

em esteira de alta velocidade

Discussão dos temas

15 de Agosto/2024

Local :  Laboratório de Avaliação do Desempenho dos
Equinos –  EsEqEx/UFRRJ.  Centro Olímpico de
Hipismo, Deodoro,  Rio de Janeiro



 Graduação:  Medicina

Veterinária -  Universidad

Nacional de La Plata,

Argentina (2000).

 Especialização:

Eletrofisiologia -  Universidad

Autonoma de Barcelona,

Espanha(2005)

 Mestrado: Medicina Animal -

Universidad de Cordoba,

Espanha(2007).

Prof. Dr. Pablo Ignacio Trigo - MV. MSc. DSc.



 Doutorado: Medicina Animal

- Universidad de Cordoba,

Espanha (2010).

 Pós-Doutorado: Fisiologia

Deportiva Equina –

Universidade Federal Rural

do Rio de Janeiro (2013)

Prof. Dr. Pablo Ignacio Trigo - MV. MSc. DSc.



 Professor Titular –  Clínica

Médica de Equinos.  Instituto

de Veterinária -  UFRRJ

 Graduação: Medicina

Veterinária –  Universidade

Federal de Viçosa (1983) .

 Mestrado: Reprodução Equina

– Universidade Federal de

Viçosa (1990).

Prof. Dr. Fernando Queiroz de Almeida - MV. MSc. DSc.



 Doutorado: Nutrição Equina –

Universidade Federal de Viçosa

(1997).

Pós-Doutorado: Fisiologia

Esportiva Equina – UNESP-

Jaboticabal (2009).

Prof. Dr. Fernando Queiroz de Almeida - MV. MSc. DSc.


