
nosso cérebro e o estudo da 

tomada de decisão

neuroeconomia

A neuroeconomia é uma disciplina acadêmica que combina ferramentas

empíricas e teóricas de neurociência, psicologia e economia para estudar

os processos de tomada de decisão. Ter maior consciência das decisões

que tomamos é importante para entendermos como se pode incentivar

mudanças que visem melhora na qualidade das escolhas, por exemplo

decisões financeiras e alimentares.
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