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1. APRESENTACAO

Este guia tem por objetivo fornecer informacdes e orientagdes basicas aos discentes do
Programa de Pos-graduacdao Multicéntrico em Ciéncias Fisiologicas da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (PPGMCF). Estas informacdes estdo baseadas no
regimento geral do PPGMCF aprovado pelo colegiado geral em 19/02/2020, no
regulamento da pés-graduacao strictu sensu da UFRRJ aprovado em 20 de margo de 2017,
no regimento interno do PPGMCF aprovado pelo colegiado administrativo local em
02/06/2020 assim como em deliberacdes do colegiado do Programa, sendo este guia
aprovado pelo colegiado local em 02/03/2023. Todas as informacOes referentes ao
PPGMCF poderdo ser encontradas na pagina http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgcf/.

Com excecdo da primeira matricula, todos os formuldrios e documentos comprobatorios

deverdo ser enviados pelo e-mail secretaria.ppgmcf@ufrrj.br e posteriormente assinados

pelo orientador e aluno pelo SIPAC.
2. PRIMEIRA MATRICULA

Os alunos novos deverdo fazer as respectivas matriculas nas datas informadas no Edital
de Selecdo. A matricula sera efetivada apo6s a entrega de toda documentacdo descrita no
edital de selecdo e preenchimento da ficha de matricula (Formulério 1: ficha de matricula).
Apos a entrega destes documentos, o discente sera incluido no SIGAA e devera preencher
no SIPAC o plano semestral de atividades (Formuldrio 2: plano de atividades). A inscrigdo

em disciplinas devera ser planejada em comum acordo e com anuéncia do orientador. Os

formularios estdo disponiveis em http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgcf/

3. REMATRICULA

A cada semestre, o aluno devera apresentar, o plano de atividades semestral
(Formulario 2: plano de atividades), junto com o histérico atualizado e um relatorio
semestral das atividades do projeto desenvolvidas e etapas do projeto a serem cumpridas no
proximo semestre (conforme descrito no item 5). Junto ao formuldrio deverdo ser anexados

os comprovantes de participacdo em eventos, resumos e publicacdes do periodo.
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4. APRESENTACAO DE PROJETOS DE DISSERTACAO

Noventa dias apos o ingresso no PPGMCEF, o aluno devera apresentar uma proposta de
projeto de dissertacdo. As datas de apresentacdo do projeto serdo definidas pelo colegiado
do Programa e o projeto sera avaliado por uma Banca constituida por Docentes do
PPGMCEF. Os alunos terdo aproximadamente 20 minutos para apresentacdo e em seguida
serdo arguidos por uma banca examinadora. Serdo considerados na avaliacdo: a aderéncia
as linhas de pesquisa do PPGMCEF e do orientador, assim como a viabilidade técnica e
financeira da proposta para conclusdao no prazo maximo de 24 meses apds ingresso no
PPGMCEF. Apo6s a avaliacao da proposta e alteragoes (caso existam), o orientador devera
submeter a proposta a8 Comissdo de Etica no Uso de Animais segundo normas especificas

da mesma.

Os Projetos deverdo conter no maximo dez paginas em fonte Times New Roman e

espacamento 1,5 contemplando os seguintes itens:

1. TITULO

2. INTRODUCAO

3. OBJETIVO(S)

4. JUSTIFICATIVA

5. MATERIAL E METODOS

6. ORCAMENTO E FONTE DE FINANCIAMENTO
7. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Obs. Os projetos deverdo ser enviados para o e-mail secretaria.ppgmcf@ufrrj.br com cépia

para coordenacgao.ppgmcf@ufrrj.br e para o respectivo orientador.

5. RELATORIOS SEMESTRAIS



Mestrado

-Noventa dias ap6s o ingresso no PPGMCF, o aluno devera apresentar uma proposta de
projeto de dissertacdo com no maximo 10 paginas (conforme descrito no item 4).

- Na 1* Rematricula o aluno devera entregar o projeto de dissertacdo corrigido (caso haja
necessidade), com as etapas a serem cumpridas no periodo e documento comprobatoério de
submissao a CEUA.

-Na 2° Rematricula o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de dissertagao
com no minimo 20 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os
seguintes itens: Introducdo, Material e métodos, Resultados, Discussdao e Referéncias
bibliograficas além das etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatorio, o aluno
devera descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o
cumprimento das etapas propostas no relatorio anterior e demais justificativas para o ndao
cumprimento das etapas propostas.

-Na 3% Rematricula, o aluno devera entregar o relatorio semestral na forma de dissertacao
com no minimo 40 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os
seguintes itens: Introducdo, Material e métodos, Resultados, Discussdo e Referéncias
bibliograficas, com as etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatério, o aluno
devera descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o
cumprimento das etapas propostas no relatorio anterior e demais justificativas para o nao
cumprimento das etapas propostas.

-Quarenta e cinco dias antes do término do prazo maximo previsto para a defesa o aluno
devera entregar a dissertacdio e o formulario de indicacdo da banca examinadora
(Formulario 3: formulario de solicitacdo de banca de defesa de dissertacao/tese). Além de
um artigo formatado, preferencialmente em inglés, para ser submetido a um periodico,
classificado de acordo com os critérios minimos de classificacdo no Qualis estabelecidos

pelo colegiado geral do PPGMCEF, sendo o conteudo do artigo, vinculado a sua dissertacao.

*Q relatério é cumulativo. Nao se refere s6 ao semestre em questao.



Doutorado

- Na 1% Rematricula, o aluno devera entregar o projeto de tese corrigido (caso haja
necessidade), com as etapas a serem cumpridas no periodo e documento comprobatério de
submissdo a CEUA para encaminhamento ao colegiado geral do programa.

-Na 2° Rematricula, o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de tese com no
minimo 20 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os seguintes
itens: Introducdo, Materiais e métodos, Resultados, Discussdao e Referéncias bibliograficas,
com as etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatério, o aluno devera
descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o cumprimento das
etapas propostas no relatério anterior e demais justificativas para o ndo cumprimento das
etapas propostas.

-Na 3* Rematricula, o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de tese com no
minimo 40 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os seguintes
itens: Introducdo, Materiais e métodos, Resultados, Discussdo e Referéncias bibliograficas,
com as etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatério, o aluno devera
descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o cumprimento das
etapas propostas no relatério anterior e demais justificativas para o ndo cumprimento das
etapas propostas.

Nas 4% e 5° Rematriculas, o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de teses
com no minimo 60 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os
seguintes itens: Introducdo, Materiais e métodos, Resultados, Discussdao e Referéncias
bibliograficas, com as etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatério, o aluno
devera descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o
cumprimento das etapas propostas no relatorio anterior e demais justificativas para o ndao

cumprimento das etapas propostas.

Na 6° Rematricula, o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de tese com no
minimo 70 paginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os seguintes

itens: Introducdo, Materiais e métodos, Resultados, Discussdo e Referéncias bibliograficas,



com as etapas a serem cumpridas no periodo. Ao final do relatério, o aluno devera
descrever de forma detalhada eventuais dificuldades apresentadas para o cumprimento das
etapas propostas no relatério anterior e demais justificativas para o ndo cumprimento das
etapas propostas.

Na 7° Rematricula, o aluno devera entregar o relatério semestral na forma de tese com
no minimo 70 péginas, fonte Times New Roman e espacamento 1,5, contendo os seguintes
itens: Introducdo, Materiais e métodos, Resultados, Discussdo e Referéncias bibliograficas.
Além de um artigo submetido a um periddico, classificado de acordo com os critérios
minimos classificacdo no Qualis estabelecidos pelo colegiado geral do PPGMCEF, sendo o
contetido do artigo, vinculado a sua tese.

-Quarenta e cinco dias antes do término do prazo maximo previsto para a defesa o aluno
devera entregar a tese e o formulario de indicacdo da banca examinadora (Formulario 3 ).

*Q relatério é cumulativo. Nao se refere s6 ao semestre em questao.

6. ACOMPANHAMENTO DISCENTE

Semestralmente, o aluno devera apresentar os dados contidos em seu relatério As datas
de apresentacdo do projeto serdo definidas pelo colegiado do Programa e o projeto sera
avaliado por uma Banca constituida por Docentes do PPGMCF. Os alunos terdo
aproximadamente 20 minutos para apresentacao e em seguida serdao arguidos por uma
banca examinadora. Estes docentes fardo o acompanhamento do discente durante o curso.

7. ESTAGIO EM DOCENCIA

O estagio em docéncia seguira normas especificas em consonancia com as diretrizes
da CAPES, PPGMCF e UFRRJ. As normas estardo especificadas em documento

proprio e disponibilizadas em http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgcf/

8- SOLICITACAO PARA EXAME DE QUALIFICACAO

O estudante de doutorado devera submeter-se a "Exame de qualificacdo", como pré-
requisito para a defesa de tese num prazo maximo de 36 meses da data de ingresso.

O exame de qualificacdo consistird de apresentacdo publica dos resultados parciais
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de sua tese, seguida de arguicdo por parte da Banca Examinadora. Durante o exame
de qualificacdo serdo abordados aspectos metodoldgicos e tedricos relacionados a
tese.
1- Para ser admitido ao exame de qualificacdo o estudante devera possuir resultados
preliminares, indicadores da conclusdo com sucesso do projeto de tese.
2- O estudante sera examinado em particular por uma banca constituida por trés pro-
fessores, indicados pelo Colegiado Administrativo Local, sendo um Externo a Asso-
ciada, ndo sendo permitida a presenca do orientador na arguicao.
3- No caso de insucesso no "Exame de Qualificacdo" o estudante podera se submeter
a outro exame no prazo maximo de seis meses. Em caso de novo insucesso o estu-
dante sera desligado
Para qualificacdo o orientador deve submeter ao colegiado do programa o formulério de
indicacdo de banca (Formuladrio 4: formulario para defesa de qualificacdo) para o
secretaria.ppgmcf@ufrrj.br que sera disponibilizado para assinatura pelo SIPAC. Apés
aprovacao da banca, o aluno e o orientador deverdo entrar em contato com 0s membros da
banca para definicdo de datas e comunicar a secretaria do PPGMCF para emissdo dos

certificados.
9- SOLICITACAO PARA DEFESA DE DISSERTACAO/TESE

O orientador devera requerer ao Coordenador as providéncias necessarias a defesa de
dissertacdo ou tese.

A dissertacdo ou tese, em formato preliminar, devera ser encaminhada ao Colegiado
Administrativo Local que aprovara a Banca Examinadora, apds o que sera enviada
pelo orientador aos membros da banca.

Maiores detalhes referentes ao formato da dissertacao/tese, condicdes minimas para
titulacdo, composicao da banca, estdao disponiveis no regimento do PPGMCEF dispo-

nibilizado em http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgct/

10- SOLICITACAO DE PRORROGACAO DE DEFESA DE DISSERTACAO
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A solicitacdo de prorrogacdo para defesa de mestrado e doutorado deverd ser
encaminhada em até 60 dias antes do término do prazo de 24 meses (mestrado) e 48 meses
(doutorado) apds a matricula. Para solicitacdo de prorrogacdo devera ser entregue uma
justificativa por parte do orientador. O documento devera ser encaminhado impresso e

devidamente assinado pelo orientador.
11- CONCLUSAO DO CURSO E RECEBIMENTO DO DIPLOMA

As condicOes para recebimento de diploma e efetiva conclusdo do curso estdo

disponiveis no regimento do PPGMCF disponibilizado em http://cursos.ufrrj.br/

posgraduacao/pmpgct/

12- BOLSAS DE ESTUDO

Os critérios para distribuicdo e recebimento de bolsas serdo estabelecidos por co-

missdo especifica de bolsas e estardo disponiveis em http://cursos.ufrrj.br/pos-

graduacao/pmpgct/

13- FORMULARIOS E DOCUMENTOS

Todos os formuldarios, assim como o regulamento da Pds-graduacdo da UFRRJ, o
regimento interno do PPGMCF e outros documentos estdo disponiveis na pagina do

PPGMCEF: http://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgcf/. Este documento serve como guia

ndo substituindo as determinagOes previstas e detalhadas no regimento do programa sendo
responsabilidade exclusiva dos docentes e discentes o conhecimento dos documentos

disponibilizados.
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