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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO MULTICÊNTRICO EM CIÊNCIAS FISIOLÓGICAS
Plano de atividades 
Semestre 202    -
	Nome do Aluno             
	
	Ingresso
(Mês/ano)
	

	Orientador
	

	Curso
	(  ) Mestrado                     (  ) Doutorado


Item 1- Disciplinas
1.1- Disciplinas cursadas até o presente momento* (incluir as linhas necessárias)
	Código
	Nome
	Ch 
	Programa
/Instituição
	AC/DC 
	AP/REP 
	Nota
	Periodo

	
	
	
	
	
	
	
	


*anexar histórico atualizado
Instruções: 
Código= código da disciplina fornecido pela instituição/programa
Nome= nome da disciplina
Ch= Carga horária 
Programa/instituição= Programa de pós-graduação/Instituição de ensino. Ex. PPGMCF/UFRRJ, PPGMCF/UNIPAMPA, PPG-FISFAR/UFMG, etc.).
AC/DC= área de concentração ou domínio conexo
Área de concentração: Disciplinas em Ciências Fisiológicas (Fisiologia, Farmacologia, Biofísica, Bioquímica)
Domínio conexo: Outras disciplinas (Bioestatística, bioética, trabalhos experimentais, etc.)
AP/REP= aprovado/ reprovado
Período: período no qual a disciplina foi cursada. Ex. 2020/I
1.2- Disciplinas que o discente pretende cursar no período* (incluir as linhas necessárias)
	Código
	Nome
	Ch 
	Programa
/Instituição
	AC/DC 
	Situação (solicitada/aceita)

	
	
	
	
	
	


Obs. O calendário de outras associadas ou nucleadoras nem sempre coincide com o nosso. Não deve ser feita matrícula em nenhuma disciplina externa sem ciência expressa do orientador. Essa ciência deve ser dada no SIPAC com assinatura do discente e orientador em formulário específico disponível em https://cursos.ufrrj.br/posgraduacao/pmpgcf/
* Caso sejam modificadas ou incluídas disciplinas no período, o formulário deverá ser retificado e encaminhado à secretaria para nova assinatura.
1.3- Disciplinas que o discente pretende cursar para concluir os créditos (incluir as linhas necessárias)
	Nome da disciplina
	Programa instituição
	créditos
	Período em que pretende cursar
(202-/

	
	
	
	


*Caso a disciplina não seja oferecida no período proposto ou disponibilizada, a mesma poderá ser substituída observando a necessidade de cumprimento dos créditos e anuência do orientador
Item 2- Eventos que o discente pretende participar (este ítem é importante para o planejamento do programa)
	Nome do evento
	Tipo de evento (Congresso, simpósio, etc)
	Data ou período (incluir eventos no período atual e no posterior)
	Presencial ou online

	
	
	
	


Item 3- Horário de desenvolvimento das atividades no PPGMCF
1- Alunos bolsistas deverão ter dedicação exclusiva ao programa, exceto em casos previstos em lei e devidamente documentada..
2- Alunos não bolsistas deverão cumprir no mínimo 20 horas semanais de dedicação ao programa indicando os horários no quadro abaixo:

	
	segunda
	terça
	quarta
	quinta
	sexta
	sábado

	manhã
	
	
	
	
	
	

	tarde
	
	
	
	
	
	

	noite
	
	
	
	
	
	


a) Ao entregar este documento, o discente declara ter condições de cumprir 20 horas de dedicação ao Programa de Pós-graduação Multicêntrico em Ciências Fisiológicas conforme artigo 59, parágrafo sexto do Regimento interno do PPGMCF aprovado em 02 de junho de 2020.
b) Caso exista alteração nos horários das atividades este documento deverá ser retificado e novamente entregue na secretaria do programa.
Item 4- Outras atividades que julgar relevante destacar
	


- Noventa dias após o ingresso no mestrado do PPGMCF, o aluno deverá apresentar uma proposta de projeto de dissertação
km 7, BR465, Seropédica, RJ. CEP 23.890-000
Fone/fax 55 21 26823222

