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Objetivo da disciplina:
Compreender os mecanismos neurais e as abordagens farmacológicas nos transtornos de ansiedade
e humor

Ementa:
Estudo  de  aspectos  neurobiológicos  considerando  as  principais  teorias  propostas  para  os
transtornos  de  ansiedade  e  de  humor  e  o  conhecimento  dos  sistemas  neurais  envolvidos  nas
respostas de aversão e inibição comportamental. Estudo das principais abordagens farmacológicas
e experimentais utilizadas nos transtornos de ansiedade e de humor.

Conteúdo Programático:
1. Neurobiologia  dos  transtornos  de  ansiedade  e  humor.  Classificação  dos  transtornos  de

ansiedade  e  humor.Conceito  de  sistema  límbico,  cerebral  aversivo  e  de  inibição
comportamental,  relações  entre  medo  e  ansiedade,  o  papel  da  amígdala  na  ansiedade,
teorias  e  neurotransmissores  envolvidos  na  ansiedade  e  na  depressão,  papel  de
neurotrofinas  na neurobiologia  da depressão,  papel  do estresse no desencadeamento de
transtornos de ansiedade e de humor

2. Fármacos  ansiolíticos  e  antidepressivos.  Farmacologia  do  sistema  GABAérgico  e
monoaminérgicos,  fármacos  benzodiazepínicos,  azapironas,  fármacos  antidepressivos
tricíclicos,  inibidores  da  monoaminoxidase,  Inibidores  seletivos  da  recaptação  de
serotonina, novos fármacos para o tratamento de transtornos de ansiedade e de humor

3. Modelos experimentais  para o estudo de transtornos de ansiedade e de humor. Modelos
animais de ansiedade e depressão, técnicas bioquímicas para identificação de mecanismo
de ação de fármacos, abordagem molecular para estudo dos transtornos de ansiedade e de
humor. 

4. Aplicação de seminários baseados em artigos científicos, dissertações e teses.
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