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CONCURSO DE MONITORIA 

IE-250 – PSICOGERONTOLOGIA e AA-381 - ESTÁGIO BÁSICO I 

 

O Departamento de Psicologia (DEPSI), do Instituto de Educação (IE), faz saber que de 

acordo com a Deliberação nº 057/1995-CEPE, encontram-se abertas às inscrições para o 

concurso de MONITORIA REMUNERADA, visando o preenchimento de 01 (uma) 

vaga para a disciplinas: IE-250 – PSICOGERONTOLOGIA e AA-381 - ESTÁGIO 

BÁSICO I 

 

INSCRIÇÃO: 

As inscrições serão realizadas pelo email: lurocinholi@ufrrj.com, endereçadas a 

Professora Luciene Rocinholi, no período de 23 a 27 de maio de 2022.  

 

OS CANDIDATOS DEVERÃO PREENCHER OS SEGUINTES REQUISITOS:  

• Ser aluno regularmente matriculado em curso de graduação da UFRRJ; 

• Freqüentar efetivamente o curso; 

• Ter obtido aprovação na disciplina que se candidata com nota igual ou superior a 

7,0; 

• Dispor de 12 (doze) horas semanais livres, de acordo com o horário da disciplina 

e do orientador, verificando junto à planilha de matrícula do semestre vigente. 

 

CRITÉRIO DE APROVAÇÃO E SELEÇÃO:  

• Serão considerados aprovados, no exame de seleção, os candidatos que 

obtiverem nota igual ou superior a 7,0 (sete);  
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• Caso seja bolsista (iniciação científica, estágio remunerado e etc), poderá 

exercer monitoria voluntária. 

• Em caso de empate, o que apresentar o CR mais alto será selecionado. 

 

VIGÊNCIA DA BOLSA: 

Períodos: Início do período 2022-1 Até o final do período 2022-2. 

  

DA PROVA: 

A seleção constará de prova escrita e entrevista. 

A prova escrita será realizada no dia 01 de junho 2022, quarta-feira, às 10-12h, na sala 

15 do Instituto de Educação. As entrevistas serão realizadas no mesmo dia com início às 

12h. 

 

DO PROGRAMA: 

Gerontologia 

I. Tópicos em Gerontologia 

1-Conceitos e Teorias sobre o Envelhecimento 

2-Fisiologia do Envelhecimento 

3-Aspectos Psicossociais do Envelhecimento 

4-Envelhecimento e saúde: o Normal e o Patológico 

5-Modalidades de Assistência ao Idoso 

II. Aspectos Clínicos e Cognitivos do Idoso 

1-Clínica Neurológica Geriátrica 

2-Doenças Mental e o envelhecimento 

3-Avaliação Cognitiva e Neuropsicológica do Idoso 

III. Formas de Intervenção e cuidado ao Idoso 

1-Clínica Psicológica e relação Profissional com o idoso 

2-Grupos de integração 

3-Estimulação e Intervenção 
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ESTÁGIO BÁSICO 

1- Observação e observação científica 

2- Métodos para observação 

3- Observação por Amostragem: Temporal, Situacional 

4- Métodos observacionais diretos e indiretos 

5- Observação e Escuta: recursos metodológicos 

6- Linguagem científica para registro de observação 

7- Elaboração de relatórios de observação 
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