UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
DECANATO DE ENSINO DE GRADUACAO
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ANATOMIA ANIMAL E HUMANA

EDITAL 01/2021/DEPARTAMENTO DE ANATOMIA ANIMAL E HUMANA/ICBS/UFRRJ. O
Chefe do Departamento de Anatomia Animal E Humana do Instituto de Ciéncias Biologicas
e da Saude - UFRRJ, através do presente edital, declara que estdo abertas, no periodo de
31/01/2022 as 8h00min a 09/02/2022 as 17h00min, as inscricdes para o Concurso de
Monitoria Voluntéria, visando ao preenchimento de visando ao preenchimento de 03 (trés)
vagas para as seguintes disciplinas:

Cddigo Disciplina Vaga
IB 186 | Anatomia Humana Basica 01
IB 187 | Neuroanatomia Humana Aplicada 01
IE 178 | Anatomia Humana | 01

1. Daremuneracéo e vigéncia

Paragrafo unico — A Monitoria € Voluntaria, ndo tera bolsa de auxilio. Vigéncia somente
para o periodo de 2021-2.

2. Dos candidatos

Poderé inscrever-se o aluno que cumprir todas as exigéncias seguintes:
2.1. Estar regularmente matriculado em um dos cursos da UFRRJ;

2.2. Ter integralizado a disciplina-objeto do concurso sendo aprovado;
2.3. Dispor de 12 (doze) horas semanais livres.

3. Da Inscricéo

Paragrafo unico: A inscricao poderé ser feita através do link:

https://forms.qgle/D8fvtgkQ6kongPB66

4. Dos documentos exigidos para a inscricao:

4.1. Atestado de matricula;

4.2. Historico escolar atualizado (2021-1) comprovando aprovacéo na disciplina-objeto do
CONCurso;

4.3 Atestado de vacinagao contra COVID-19.

Paragrafo unico - os documentos deveréo ser enviados em pdf pelo link e os candidatos
gue ndo anexarem o0s comprovantes em conformidade ao formulario ndo terdo suas
inscri¢cdes validadas.


https://forms.gle/D8fvtgkQ6kongPB66

5. Darealizacdo do processo seletivo

Paragrafo Unico — O concurso constard de avaliacdo teoérico/prética (classificatoria) e
entrevista (eliminatéria)

6. Da realizacdo do concurso e Banca Avaliativa

6.1. No ato da inscricdo os candidatos receberdo as orientagcbes sobre o processo
avaliativa, datas e hora do concurso;

6.2. O processo avaliativo podera ocorrer entre os dias 10 e 21 de janeiro de 2022;

6.3. No ato da inscricdo os candidatos receberédo as informagdes sobre a constituicdo da
Banca Avaliativa para cada concurso inscrito.

7. Conteudo programatico:

Paragrafo Unico — Os contetdos programéaticos para cada concurso estao discriminados
no final deste edital.

8. Critério de Aprovacao e Selecéo

8.1.Serédo aprovados os candidatos que obtiverem nota igual ou superior a 7,0 (sete);

8.2. Serdo selecionados os candidatos que forem aprovados com o maior grau na avaliacao
e considerados aptos na entrevista.
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CONTEUDO PROGRAMATICO PARA CONCURSO DA DISCIPLINA IB 186 —
ANATOMIA HUMANA BASICA

1. Introdugdo ao Estudo da Anatomia; 1.1 Conceitos; 1.2 Niveis estruturais basicos; 1.2.1 Células; 1.2.2
Tecidos; 1.2.3 Orgdos; 1.2.4 Sistemas; 1.2.5 Aparelhos; 1.3 Nomenclatura anatdmica; 1.4 Posicdo anatdmica;
1.5 Divisdao do corpo humano; 1.6 Planos e eixos do corpo humano; 1.7 Termos de posicdo e dire¢do do corpo
humano; 1.8 Principios gerais de construgdo corpérea; 1.8.1 Antimeria; 1.8.2 Metameria; 1.8.3 Paquimeria;
1.8.4 Estratimeria.

2. Sistema Esquelético; 2.1 Conceitos; 2.2 Func¢des do esqueleto; 2.3 Tipos de esqueleto; 2.4 Tecido dsseo;
2.4.1 Osteoblastos; 2.4.2 Ostedcitos; 2.4.3 Osteoclastos; 2.5 Tipos de tecido ésseo; 2.5.1 Substancia dssea
compacta; 2.5.2 Substancia éssea esponjosa; 2.6 Médula dssea; 2.7 Peridsteo; 2.8 Classificacdo Morfoldgica
dos Ossos; 2.9 Divisdo do Esqueleto; 2.9.1 Esqueleto Axial; 2.9.2 Esqueleto Apendicular; 2.10 Elementos
Descritivos Osseos.

3. Sistema Muscular; 4.1 Conceito; 4.2 Funcdes; 4.3 Variedade de musculos; 4.3.1 Voluntario e involuntario;
4.3.2 Estriado e liso; 4.3.3 Esquelético e Visceral; 4.4 Componentes Anatémicos; 4.4.1 Ventre Muscular; 4.4.2
Tenddes e Aponeuroses; 4.4.3 Fascia Muscular; 4.4.4 Origem e Insercao; 4.5 Tipos de Contracdo Muscular;
4.5.1 Tbénica; 4.5.2 Fasica; 4.5.3 Reflexa; 4.6 Classificacdo Funcional; 4.6.1 Agonista; 4.6.2 Antagonista; 4.6.3
Sinergista; 4.7 Classificagdo Morfoldgica; 4.7.1 Planos; 4.7.2 Peniformes; 4.7.3 Fusiformes; 4.7.4 Quadrados;
4.7.5 Circulares; 4.8 Classificagdo quanto a Origem; 4.9 Classificacdo quanto a Insergdo; 4.10 Classificacdo
quanto ao Ventre Muscular; 4.11 Classificagao quanto a Agao.

4. Sistema Nervoso; 5.1 Conceito; 5.2 Fungdes; 5.3 Unidade Morfofuncional; 5.4 Divisdo Anatémica; 5.4.1
Sistema Nervoso Central; 5.4.1.1 Encéfalo; 5.4.1.1.1 Cérebro; 5.4.1.1.2 Cerebelo; 5.4.1.1.3 Tronco Encefalico;
5.4.1.2 Medula Espinal; 5.4.2 Sistema Nervoso Periférico; 5.4.2.1 Nervos Cranianos; 5.4.2.2 Nervos Espinais;
5.4.2.3 Ganglios; 5.4.2.4 Terminagdes Nervosas; 5.5 Divisdo Funcional; 5.5.1 Sistema Nervoso Somatico; 5.5.2
Sistema Nervoso Auténomo; 5.5.2.1 Sistema Nervoso Simpatico; 5.5.2.2 Sistema Nervoso Parassimpatico.

5. Sistema Circulatdrio; 6.1 Conceito; 6.2 Fungdes; 6.3 Coracdo; 6.3.1 Pericdrdio; 6.3.2 Camadas do coracgao;
6.3.3 Cavidades Cardiacas; 6.3.4 Valvas Cardiacas; 6.3.5 Vasos da Base; 6.3.6 Irrigacdo Arterial e Drenagem
Venosa; 6.3.7 Sistema de Conducgédo; 6.4 Circulagdo Pulmonar; 6.5 Circulacdo Sistémica; 6.6 Vascularizacao;
6.6.1 Cabega e Pescoco; 6.6.2 Térax, Abdome e Pelve; 6.6.3 Membros Superiores; 6.6.4 Membros Inferiores.

6. Sistema Respiratdrio; 7.1 Conceito; 7.2 Fungdes; 7.3 Divisdo; 7.3.1 Por¢dao de Condugdo; 7.3.1.1 Nariz;
7.3.1.2 Faringe; 7.3.1.3 Laringe; 7.3.1.4 Traquéia; 7.3.1.5 Brénquios; 7.3.2 Por¢do Respiratdria; 7.3.2.1
Pulmdes.

7. Sistema Digestorio; 8.1 Conceito; 8.2 Fungdes; 8.3 Divisdo; 8.3.1 Canal Alimentar; 8.3.1.1 Boca; 8.3.1.2
Faringe; 8.3.1.3 Es6fago; 8.3.1.4 Estébmago; 8.3.1.5 Intestino Delgado; 8.3.1.6 Intestino Grosso; 8.3.2
Glandulas Anexas; 8.3.2.1 Glandulas Salivares; 8.3.2.2 Figado; 8.3.2.3 Pancreas.

8. Sistema Urindrio; 9.1 Conceito; 9.2 Func¢es; 9.3 Divisdo; 9.3.1 Rins; 9.3.2 Ureter; 9.3.3 Bexiga; 9.3.4 Uretra;
9.3.4.1 Uretra Feminina; 9.3.4.2 Uretra Masculina.

9. Sistema Genital Masculino; 10.1 Conceito; 10.2 Fungdes; 10.3 Divisdo; 10.3.1 Escroto; 10.3.2. Testiculos;
10.3.3 Vias Condutoras dos Gametas; 10.3.3.1 Ducto Deferente; 10.3.3.2 Ducto Ejaculatério; 10.3.3.3 Uretra;
10.3.4 Glandulas Anexas; 10.3.4.1 Prostata; 10.3.4.2 Vesiculas Seminais; 10.3.4.3 Glandulas Bulbouretrais;
10.3.5 Pénis.

9. Sistema Genital Feminino; 11.1 Conceito; 11.2 Fun¢des; 11.3 Divisdo; 11.3.1 Ovarios; 11.3.2 Vias
Condutoras dos Gametas; 11.3.2.1 Tubas Uterinas; 11.3.3 Utero; 11.3.4 Vagina; 11.3.5 Glandulas Anexas;
11.3.5.1 Glandulas Vestibulares Maiores; 11.3.5.2 Glandulas Vestibulares menores; 11.3.6 Vulva.



CONTEUDO PROGRAMATICO PARA CONCURSO DA DISCIPLINA IB 178 -
ANATOMIA HUMANA |

1. Introdugdo ao Estudo da Anatomia; 1.1 Conceitos; 1.2 Niveis estruturais basicos; 1.2.1 Células; 1.2.2
Tecidos; 1.2.3 Orgdos; 1.2.4 Sistemas; 1.2.5 Aparelhos; 1.3 Nomenclatura anatdmica; 1.4 Posi¢3o anatdmica;
1.5 Divisao do corpo humano; 1.6 Planos e eixos do corpo humano; 1.7 Termos de posicao e dire¢ao do corpo
humano; 1.8 Principios gerais de constru¢do corpérea; 1.8.1 Antimeria; 1.8.2 Metameria; 1.8.3 Paquimeria;
1.8.4 Estratimeria.

2. Sistema Esquelético; 2.1 Conceitos; 2.2 Func¢des do esqueleto; 2.3 Tipos de esqueleto; 2.4 Tecido dsseo;
2.4.1 Osteoblastos; 2.4.2 Ostedcitos; 2.4.3 Osteoclastos; 2.5 Tipos de tecido dsseo; 2.5.1 Substancia dssea
compacta; 2.5.2 Substancia 6ssea esponjosa; 2.6 Médula éssea; 2.7 Peridsteo; 2.8 Classificagdo Morfoldgica
dos Ossos; 2.9 Divisdao do Esqueleto; 2.9.1 Esqueleto Axial; 2.9.2 Esqueleto Apendicular; 2.10 Elementos
Descritivos Osseos.

3. Sistema Articular; 3.1 Conceito; 3.2 Fungdes; 3.3 Classificacdo; 3.2.1 Articula¢des Fibrosas; 3.2.1.1
Sindesmoses; 3.2.1.2 Suturas; 3.2.2 Articulagdes Cartilaginosas; 3.2.2.1 Sincondroses; 3.2.2.2 Sinfises; 3.2.3
Articulag®es Sinoviais; 3.2.3.1 Plana; 3.2.3.2 Ginglimo; 3.2.3.3 Trocdidea; 3.2.3.4 Elipséidea; 3.2.3.5 Selar;
3.2.3.6 Esferdide.

4. Sistema Muscular; 4.1 Conceito; 4.2 Func¢des; 4.3 Variedade de musculos; 4.3.1 Voluntario e involuntario;
4.3.2 Estriado e liso; 4.3.3 Esquelético e Visceral; 4.4 Componentes Anatdmicos; 4.4.1 Ventre Muscular; 4.4.2
Tenddes e Aponeuroses; 4.4.3 Fascia Muscular; 4.4.4 Origem e Insercdo; 4.5 Tipos de Contracdo Muscular;
4.5.1 Tonica; 4.5.2 Fasica; 4.5.3 Reflexa; 4.6 Classificacdo Funcional; 4.6.1 Agonista; 4.6.2 Antagonista; 4.6.3
Sinergista; 4.7 Classificacdo Morfoldgica; 4.7.1 Planos; 4.7.2 Peniformes; 4.7.3 Fusiformes; 4.7.4 Quadrados;
4.7.5 Circulares; 4.8 Classificagdo quanto a Origem; 4.9 Classificacdo quanto a Insergdo; 4.10 Classificacdo
quanto ao Ventre Muscular; 4.11 Classificagao quanto a Agao.

5. Sistema Nervoso; 5.1 Conceito; 5.2 Func¢des; 5.3 Unidade Morfofuncional; 5.4 Divisdao AnatOmica; 5.4.1
Sistema Nervoso Central; 5.4.1.1 Encéfalo; 5.4.1.1.1 Cérebro; 5.4.1.1.2 Cerebelo; 5.4.1.1.3 Tronco Encefalico;
5.4.1.2 Medula Espinal; 5.4.2 Sistema Nervoso Periférico; 5.4.2.1 Nervos Cranianos; 5.4.2.2 Nervos Espinais;
5.4.2.3 Ganglios; 5.4.2.4 Terminagdes Nervosas; 5.5 Divisao Funcional; 5.5.1 Sistema Nervoso Somatico; 5.5.2
Sistema Nervoso Auténomo; 5.5.2.1 Sistema Nervoso Simpatico; 5.5.2.2 Sistema Nervoso Parassimpatico.



CONTEUDO PROGRAMATICO PARA CONCURSO DA DISCIPLINA IB 187 -
NEUROANATOMIA HUMANA APLICADA

1. Introdugdo a Neuroanatomia; 1.1 Embriologia; 1.1.1 Origem do Sistema Nervoso; 1.1.2 Crista Neural; 1.1.3
Tubo Neural; 1.2 Divisdes do Sistema Nervoso; 1.2.1 Critérios Embrioldgicos; 1.2.2 Critérios Funcionais; 1.3
Organizacdao Morfofuncional do Sistema Nervoso.

2. Tecido Nervoso; 2.1 Neuronios; 2.1.1 Corpo Celular; 2.1.2 Dendritos; 2.1.3 AxOnio; 2.2 Sinapses; 2.2.1
Sinapses Elétricas; 2.2.2 Sinapses Quimicas; 2.3 Neurdglia; 2.3.1 Neurdglia do Sistema Nervoso Central; 2.3.2
Neurdglia do Sistema Nervoso Periférico; 2.4 Fibras Nervosas; 2.5 Nervos.

3. Medula Espinal; 3.1 Forma e Estrutura; 3.2 Segmentos Medulares; 3.3 Topografia Vertebromedular; 3.4
Envoltdrios da Medula. 3.5 Vias Descendentes; 3.5.1 Vias Piramidais; 3.5.2 Vias Extra-piramidais; 3.6 Vias
Ascendentes.

4. Tronco Encefalico; 4.1 Bulbo; 4.2 Ponte; 4.3 Quarto Ventriculo; 4.4 Mesencéfalo; 4.5 Pedunculos Cerebrais;
4.6 Formacdo Reticular; 4.6.1 Funcgdes; 4.6.1.1 Controle do Sono e Vigilia; 4.6.1.2 Controle Eferente da
Sensibilidade; 4.6.1.3 Controle da Motricidade Somatica; 4.6.1.4 Controle do Sistema Nervoso Auténomo;
4.6.1.5 Controle Neuroendécrino; 4.6.1.6 Controle da Respiracdo; 4.6.1.7 Controle Vasomotor.

5. Cerebelo; 5.1 Aspectos Anatémicos; 5.2 Lobulos e Fissuras; 5.3 Divisdo Ontogenética e Filogenética; 5.4
Aspectos Funcionais; 5.4.1 Manutencdo do Equilibrio e da Postura; 5.4.2 Controle do Ténus Muscular; 5.4.3
Controle dos Movimentos Voluntarios; 5.4.4 Aprendizagem Motora; 5.5 Correlagcdes Anatomoclinicas.

6. Diencéfalo; 6.1 Terceiro Ventriculo; 6.2 Tdlamo; 6.2.1 Consideragcdes Funcionais e Clinicas; 6.3 Hipotalamo;
6.3.1 Funcgoes; 6.3.1.1 Controle do Sistema Nervoso Auténomo; 6.3.1.2 Regulacdo da Temperatura Corporal;
6.3.1.3 Regulacdo do Comportamento Emocional; 6.3.1.4 Regulacdo do Sono e Vigilia; 6.3.1.5 Regulacdo da
Ingestdo de Agua e Alimentos; 6.3.1.6 Regulacdo da Diurese; 6.3.1.7 Regulacdo do Sistema Enddcrino; 6.3.1.8
Regulacdo dos Ritmos Circadianos; 6.6.4 Epitdlamo; 6.6.4.1 Glandula Pineal; 6.5 Subtdlamo.

7. Telencéfalo; 7.1 Sulcos e Giros; 7.2 Lobos; 7.3 Faces dos Hemisférios Cerebrais; 7.3.1 Face SUpero-Lateral;
7.3.2 Face Medial; 7.3.3 Face Inferior; 7.4 Ventriculos Laterais; 7.4.1 Paredes Ventriculares; 7.4.2 Plexos
Coridides; 7.5 Organizagao Interna dos Hemisférios Cerebrais; 7.5.1 Nucleos da Base; 7.5.2 Corpo Estriado;
7.5.3 Centro Branco Medular; 7.5.4 Considerag¢des Funcionais e Clinicas.

8. Meninges; 8.1 Dura-Mater; 8.2 Aracndide; 8.3 Pia-Mater; 8.4 Liquor.

10. Nervos; 10.1 Estrutura dos Nervos; 10.2 Conduc¢do dos Impulsos Nervosos; 10.3 LesGes de Nervos
Periféricos e Regeneracdo de Fibras Nervosas; 10.4 Terminagdes Nervosas; 10.4.1 Terminagdes Nervosas
Sensitivas; 10.4.2 Terminag¢Oes Nervosas Motoras; 10.5 Nervos Espinais; 10.6 Nervos Cranianos.

12. Areas Encefalicas Relacionadas com as Emogdes; 12.1 Tronco Encefalico; 12.2 Hipotalamo; 12.3 Talamo;
12.4 Area Pré-frontal.

13. Sistema Limbico; 13.1 Conceito; 13.2 Componentes do Sistema Limbico; 13.2.1 Componentes Corticais;
13.2.2 Componentes Subcorticais; 13.3 Conexdes do Sistema Limbico; 13.3.1 Conexdes Intrinsecas; 13.3.2
Conexoes Extrinsecas; 13.4 Funcdes.



