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EDITAL N° 22 DE 07/10/2022
CONCURSO DE MONITORIA VOLUNTARIA

O DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS DO INSTITUTO DE EDUCACAO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO, faz saber que de acordo com a Deliberacdo n°
057/1995-CEPE, encontram-se abertas as inscricdes para 0s concursos de monitorias, visando o
preenchimento de 01(uma) vaga para a disciplina:

IE 157 — PRONTO ATENDIMENTO
INSCRICAO

As inscri¢des seréo feitas no Departamento de Educacéo Fisica, no periodo de 17/10/2022 a 24/10/2022
no horéario de 09h00mMin as 16h00min.

CRITERIOS DE APROVACAO E SELECAO

1. Seré considerado aprovado, no exame de selecdo, o candidato que obtiver nota igual ou superior a 7
(sete);

2. SO sera selecionado o candidato aprovado que obtiver maior nimero de pontos e nao estiver exercendo
atividade remunerada pela Instituicdo e/ou ndo receber bolsa de 6rgéos financiados de pesquisa, que
caracterize acumulacdo com a bolsa de monitoria (PIBIC, CNPqg, FAPERJ e outras);

3. Em caso de empate, o que obtiver melhor conceito na disciplina e persistindo o empate, sera o de melhor
CR.

4. A monitoria terd vigéncia somente para o periodo letivo de 2023.1.

DAS PROVAS

A Prova sera realizada no dia 25/10/2022 (32 feira) das 8h as 10h, nas dependéncias do DEFD.
CRITERIOS

- Ter cursado a disciplina IE 157 — PRONTO ATENDIMENTO;

- Ter obtido CR minimo de 7,0 na disciplina;

- Ter disponibilidade no horario da disciplina;

- Ter disponibilidade de horario para exercer a atividade de monitoria por 12h semanais.

DO PRAZO

A vigéncia deste concurso sera segundo critérios institucionais.

PROGRAMA

1. Fundamentos do socorro e Urgéncia e no atendimento Pré-Hospitalar;
2. Aspectos legais do professor de educacao fisica para o atendimento em primeiros socorros;



Protocolo internacional de seguranca,;

Avaliagéo priméaria da vitima;

Reanimacéo cardiopulmonar;

Hemostasia;

Avaliacdo secundaria da vitima;

Acdes frente a acidentes aquaticos nas aulas de educacéo fisica e mecanismos de prevencao;
Imobilizag&o e prevencgéo de acidentes traumaticos na pratica desportiva;

10 AcBes em caso de envenenamento e intoxicacao;

11. Emergéncias Clinicas.
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