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Código: 00111

Matriz Curricular: EDUCAÇÃO FÍSICA - SEROPÉDICA - LICENCIATURA -
Presencial - MT

Período Letivo de Entrada em Vigor: 2013.1
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Total Mínima: 3725h

Carga Horária Obrigatória

Subtotal de CH de Aula: 2580h
Subtotal de CH de Orientação

Acadêmica/Profissional: 585h

Total: 3165h

Carga Horária Optativa Mínima: 360h

Carga Horária Complementar Mínima: 200h
Carga Horária Obrigatória Atividade Acadêmica

Específica: 135h

Carga Horária Máxima de Componentes Eletivos: 540h

Carga Horária Máxima por Período Letivo: 480h

Prazo Para Conclusão (em semestres): Mínimo: 1  Médio: 8  Máximo: 14  

Optativas
Estrutura Curricular Natureza  

IB161 - BIOLOGIA HUMANA - 60h Optativa

IB309 - QUÍMICA FISIOLÓGICA - 60h Optativa

IC113 - FÍSICA GERAL - 60h Optativa

IC214 - COMPLEMENTOS DE MATEMÁTICA - 30h Optativa

IC290 - INTRODUÇÃO À COMPUTAÇÃO - 30h Optativa

IC291 - TÉCNICAS DE PROCESSAMENTO DE DADOS I - 60h Optativa

IC310 - QUÍMICA GERAL - 60h Optativa

IC344 - BIOQUÍMICA - 45h Optativa

IE104 - ATLETISMO II - 45h Optativa

IE107 - BASQUETE II - 30h Optativa

IE110 - CAPOEIRA - 30h Optativa

IE116 - FUTEBOL DE CAMPO II - 30h Optativa

IE123 - GINÁSTICA ARTÍSTICA II - 30h Optativa

IE126 - HANDEBOL II - 30h Optativa

IE127 - MUSCULAÇÃO I - 30h Optativa

IE128 - MUSCULAÇÃO II - 30h Optativa

IE132 - JUDÔ II - 30h Optativa

IE138 - REMO I - 60h Optativa

IE139 - REMO II - 30h Optativa

IE141 - DANÇA II - 45h Optativa

IE142 - DANÇA III - 30h Optativa

IE145 - TÊNIS DE CAMPO II - 30h Optativa

IE146 - TREINAMENTO DESPORTIVO I - 30h Optativa

IE148 - VOLIBOL II - 60h Optativa

IE154 - METODOLOGIA DA CONSCIÊNCIA CORPORAL - 30h Optativa

IE168 - TREINAMENTO DESPORTIVO II - 30h Optativa

IE171 - GINÁSTICA RÍTMICA DESPORTIVA - 45h Optativa

IE172 - GINÁSTICA DE ACADEMIA - 45h Optativa

IE175 - TREINAMENTO PERSONALIZADO - 30h Optativa

IE176 - PSICOMOTRICIDADE - 30h Optativa

IE189 - MUSCULAÇÃO III - 30h Optativa

IE190 - NATAÇÃO II - APERFEIÇOAMENTO - 30h Optativa

IE191 - NATAÇÃO III - TREINAMENTO - 30h Optativa

IE201 - PSICOLOGIA DAS RELAÇÕES HUMANAS - 30h Optativa

IE206 - PSICOLOGIA GERAL - 30h Optativa

IE208 - PSICOLOGIA SOCIAL - 30h Optativa

IE209 - FUNDAMENTO PSICOLÓGICO SOCIAL DA RECREAÇÃO - 30h Optativa

IE213 - DINÂMICA DE GRUPO - 30h Optativa

IE301 - CULTURA BRASILEIRA - 30h Optativa

IE312 - RECURSOS ÁUDIO-VISUAIS EM EDUCAÇÃO I - 30h Optativa
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IE357 - PLANEJAMENTO E AVALIAÇÃO DO PROCESSO DE ENSINO - 60h Optativa

IE624 - HISTÓRIA DA DOCÊNCIA - 30h Optativa

IH129 - INTRODUÇÃO À ADMINISTRAÇÃO - 60h Optativa

IH148 - TÉCNICAS DE CHEFIA E LIDERANÇA - 60h Optativa

IH154 - MARKETING BÁSICO - 30h Optativa

IH411 - INSTITUIÇÃO DE DIREITO PÚBLICO E PRIVADO - 60h Optativa

IH412 - INTRODUÇÃO À CIÊNCIA POLÍTICA - 60h Optativa

IH422 - LÍNGUA INGLESA I - 60h Optativa

IH439 - INTRODUÇÃO À FILOSOFIA DAS CIÊNCIAS BIOLÓGICAS - 30h Optativa

IH440 - PRÁTICA DE PRODUÇÃO DE TEXTOS CIENTÍFICOS - 60h Optativa

IT425 - DESENHO DE PROJETOS DESPORTIVOS - 60h Optativa

IT457 - DESENHO DE OBSERVAÇÃO - 45h Optativa

CH Total: 2100h.    

Complementares
Estrutura Curricular Natureza  

Esta estrutura curricular não possui componentes
complementares.   

CH Total: 0h    

1º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

AA013 - SEMINÁRIO DE EDUCAÇÃO E SOCIEDADE - 40h Obrigatória

IB157 - INTRODUÇÃO À BIOLOGIA - 60h Obrigatória

IE163 - RECREAÇÃO - 30h Obrigatória

IE178 - ANATOMIA HUMANA I - 90h Obrigatória

IE180 - INTRODUÇÃO À EDUCAÇÃO FÍSICA - 60h Obrigatória

IH413 - INTRODUÇÃO À SOCIOLOGIA - 60h Obrigatória

IH424 - LÍNGUA PORTUGUESA I - 60h Obrigatória

IH429 - MÉTODOS E TÉCNICAS DE PESQUISA - 60h Obrigatória

CH Total: 460h.    

2º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

IC281 - INTRODUÇÃO À BIOESTATÍSTICA - 60h Obrigatória

IE117 - FUTEBOL DE SALÃO - 30h Obrigatória

IE140 - DANÇA I - 60h Obrigatória

IE151 - HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA - 30h Obrigatória

IE179 - ANATOMIA HUMANA II - 60h Obrigatória

IE181 - ATLETISMO I - 60h Obrigatória

IE182 - FUNDAMENTOS EPISTEMOLÓGICOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA - 30h Obrigatória

IE383 - FILOSOFIA DA EDUCAÇÃO - 60h Obrigatória

IH452 - ANTROPOLOGIA SOCIAL - 60h Obrigatória

CH Total: 450h.    

3º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

IE115 - FUTEBOL DE CAMPO I - 60h Obrigatória

IE158 - ÉTICA PROFISSIONAL DO PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA -
30h Obrigatória

IE183 - FISIOLOGIA APLICADA À ATIVIDADE FÍSICA I - 90h Obrigatória

IE184 - NATAÇÃO I - FUNDAMENTO DAS ATIVIDADES AQUÁTICAS - 60h Obrigatória

IE328 - SOCIOLOGIA DA EDUCAÇÃO - 60h Obrigatória

IE622 - EDUCAÇÃO E RELAÇÕES ETNICORRACIAIS NA ESCOLA - 30h Obrigatória

CH Total: 330h.    

4º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

IE122 - GINÁSTICA ARTÍSTICA I - 45h Obrigatória

IE125 - HANDEBOL I - 60h Obrigatória

IE156 - APRENDIZAGEM MOTORA - 60h Obrigatória

IE159 - NUTRIÇÃO APLICADA À ATIVIDADE FÍSICA - 30h Obrigatória

IE160 - CINEANTROPOMETRIA - 30h Obrigatória

IE162 - FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO - 30h Obrigatória

IE281 - PSICOLOGIA E EDUCAÇÃO CONEXÕES E DIÁLOGOS - 60h Obrigatória

IE384 - POLÍTICA E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO - 60h Obrigatória

CH Total: 375h.    

5º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

AA141 - NEPE - CORPO CULTURA E SOCIEDADE - 40h Obrigatória
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AA145 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO I - EDUCAÇÃO INFANTIL - 100h Obrigatória

IE106 - BASQUETE I - 60h Obrigatória

IE147 - VOLEIBOL I - 60h Obrigatória

IE155 - ORGANIZAÇÃO DA EDUCACÃO FÍSICA - 30h Obrigatória

IE185 - EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR I - 60h Obrigatória

IE187 - BIOMECÂNICA - 60h Obrigatória

IE302 - DIDÁTICA I - 60h Obrigatória

CH Total: 470h.    

6º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

AA142 - NEPE - DESPORTOS - 40h Obrigatória

AA146 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO - ENS FUNDAMENTAL - 100h Obrigatória

IE129 - HIGIENE APLICADA À ATIVIDADE FÍSICA - 30h Obrigatória

IE157 - PRONTO ATENDIMENTO - 30h Obrigatória

IE164 - INTRODUÇÃO DO TREINAMENTO DESPORTIVO - 30h Obrigatória

IE177 - INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA - 60h Obrigatória

IE186 - EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR II - 60h Obrigatória

IE392 - ENSINO DE EDUCAÇÃO FÍSICA I - 60h Obrigatória

CH Total: 410h.    

7º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

AA051 - MONOGRAFIA I - 60h Obrigatória

AA143 - NEPE - PEDAGOGIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA - 40h Obrigatória

AA147 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO III - ENS MÉDIO EJA - 100h Obrigatória

IE131 - JUDÔ I - 60h Obrigatória

IE144 - TÊNIS DE CAMPO I - 60h Obrigatória

IE393 - ENSINO DE EDUCAÇÃO FÍSICA II - 60h Obrigatória

IH902 - LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS LIBRAS - 30h Obrigatória

CH Total: 410h.    

8º Nível
Estrutura Curricular Natureza  

AA052 - MONOGRAFIA II - 60h Obrigatória

AA144 - NEPE - QUALIDADE DE VIDA - 40h Obrigatória

AA148 - ESTÁGIO SUPERVISIONADO IV - 100h Obrigatória

IE188 - EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA - 60h Obrigatória

CH Total: 260h.    
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