UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO — UFRRJ
Instituto Multidisciplinar - Departamento de Histéria e Economia — Colegiado de Historia

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

De Acordo com a Deliberacdo 078 de 05 de Outubro de 2007 que regulamenta as
Atividades Complementares (Académicas, Cientificas e Socio-Culturais) para os Cursos de
Graduacdo da UFRRJ a que se refere a Resolu¢cdo CNE/CP no. 02 de 19/02/2002.

- A carga horaria € de 200 (duzentas) horas a ser cumprida durante todo o curso de
graduacéo;

- visa aprimorar a formacado bésica enriquecendo o perfil profissional e sua formacao cidada;
- a escolha da atividade especifica e do periodo de realizacéo é de responsabilidade
exclusiva do aluno;

- a execucdao das Atividades Complementares ndo confere créditos nem graus ao aluno mas
constitui componente curricular obrigatorio a todas as Licenciaturas da UFRRJ;

- a Comisséo de Fiscalizacao das Atividades Complementares devera reconhecer os
documentos apresentados e computar a carga horaria relativa a cada atividade/semestre.

REQUERIMENTO DE COMPUTO PARA ATIVIDADES COMPLEMENTARES
1-IDENTIFICACAO DO DISCENTE
Aluno(a):

Matricula:

E-mail (legivel):

Tel./cel.:

ANEXOS: DOCUMENTOS COMPROBATORIOS (DEPENDENTES de VALIDACAO)

2-CATEGORIAS DE ATIVIDADES:

I- ATIVIDADES ACADEMICAS de ENSINO

II- ATIVIDADES ACADEMICAS de PESQUISA

ll- ATIVIDADES ACADEMICAS de EXTENSAO

IV- ATIVIDADES DE REPRESENTACAO ESTUDANTIL



3—- ATRIBUICAO DE CARGA HORARIA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

I-ATIVIDADES ACADEMICAS de ENSINO

Descricdo da Atividade | Requisitos para Comprovacao | Carga Hor. Carga Horaria
Complementar Maximas*

I.1 | Autoria de artigos e Apresentacdo de fotocopia de | 30 horas por
livros envolvendo contracapa, frontispicio, artigo
pesquisa em histéria e | listagem de autores e
areas afins. titulos dos textos

identificando ISSN ou ISBN.

I[.2 | Disciplina nao Apresentacdo de Histoérico 30 horas por
curricular cursada Escolar oficial ou disciplina
fora da UFRRJ ou Declaracdo da Instituicao
disciplina de livre atestando a aprovacdo,
escolha. anexando o programa da

disciplina, professor
responsavel e bibliografia.

I.3 | Estagios Declaracdo da Instituicao 30 horas por
extracurriculares atestando a condicdo de semestre

estagiario e sua carga
horaria, bem como o
relatorio das atividades
desenvolvidas no semestre,
com o “de acordo” do
orientador de estagio.

I.4 | Curso de lingua Declaracdo do curso 20 horas por
estrangeira atestando matricula e semestre

aprovacdo no médulo ou nivel
do curso no semestre

1.5 | Desenvolvimento de Entrega do material 30 horas por
Material Didatico produzido ou Declaracao do semestre

docente atestando sua
realizacdo, carga horaria e
sua relacdo com o ensino da
disciplina

1.6 | Participacdo em Apresentacdo da monografia e | 10 horas por

Concursos Monograficos | Declaracdo da Instituicdo ou | participacéo
Sociedade promotora do (e 30 hrs.
concurso. por

premiacéo)

1.7 | Participacdo em Declaracdo da Instituicao 30 horas por
Intercambios ou pela qual o participacao
Convénios Culturais intercambio/convénio foi

realizado, o periodo e carga
horaria da realizac#o.

Subtotal:




II-ATIVIDADES ACADEMICAS de PESQUISA

Descricdo da Atividade | Requisitos para Comprovacdo | Carga Hor. Carga Horaria
Complementar Maxima

II.1 | Bolsas de Iniciacdo Apresentacédo da 30 horas por
Cientifica da UFRR]J ou | carta—contrato ou termo de | semestre
de outras Agéncias de | responsabilidade do
Fomento bolsista e do relatorio

aprovado.

I1.2 | Desenvolvimento de Apresentacdo do produto e do | 30 horas por
Pesquisa com Produto parecer do orientador. produto
Final (resenha,
relatorio, artigo,
livro, capitulo de
livro, CD ou DVD)

II.3 | Publicacédo de resumos | Fotocépia do texto publicado | 10 horas por
em Anais de eventos pelo evento. resumo
cientificos ou
académicos
Apresentacéao de Certificado de

N 20 horas por

II.4 | trabalho apresentacao
cientifico em eventos evento

II.5 | Participacdo em Declaracdo do orientador do | 20 horas por
Projeto de Pesquisa de | projeto ou do lider do grupo | participacao
Grupo de Pesquisa descrevendo as atividades no semestre
cadastrado e/ou Grupo | realizadas
de Estudos.

Bolsas Monitoria, Apresentacdo da
PIBID e PET. carta—contrato ou termo de | 30 horas por
11.6 responsabilidade do semestre
bolsista e do relatorio
aprovado.
Subtotal:
III-ATIVIDADES ACADEMICAS de EXTENSAO
Descricdo da Atividade Requisitos para Carga Hor. Carga Horaria
Complementar Comprovacéo Maxima




III.1 | Participacéo em Programas | Declaracédo do Decanato de | 30 horas por

ou Projetos de Extensao Extens#o ou do responséavel | projeto
pelo Programa/Projeto além
de apresentacdo do
relatorio.

III.2 | Participacdo em Cursos de | Declaracdo ou Certificado | 30 horas por
Extensdo ou Oficinas de participacdo com semestre

descricdo da atividade
desenvolvida e carga
horaria.

II11.3 | Participacgéo como ouvinte | Declaracdo ou Certificado | 10 horas por
em Congressos, de participacdo no evento | evento
Seminarios, Simpoésios, com carga horaria.

Conferéncias ou Oficinas

I11.4 Participac¢do no Coral da | Declaracdo do Maestro do | 05 horas por
UFRRJ Coral da UFRR]J. semestre

III1.5 Participacédo em grupos de | Declaracdo do Decanato de | 05 horas por
teatro ou grupos Extensdo (DEXT) da UFRRJ semestre
regionais reconhecidos ou do setor responsavel do
pela UFRR]J DEXT.

III1.6 | Participacdo em Declaracdo da entidade 05 horas por
atividades musicais, promotora ou Certificado semestre
literarias e de artes de participacdo com
plasticas oficialmente descricdo da atividade,
reconhecidos local, data e carga

horaria.

III.7 Representacao da UFRR]J em | Declaracdo do Decanato de | 04 horas por
eventos esportivos ou Extensdo (DEXT) da UFRRJ | participacéo
culturais ou do setor responsavel do

DEXT.

III1.8 Participacao em Declaracido do Decanato de | 02 horas por
atividades desportivas ou | Extensdo (DEXT) da UFRR] | semestre
competic¢des internas da ou do setor responsavel do
UFRR]J DEXT.

I11.9 Declaracdo do
Participacdo em visitas professor/orientador 05 horas por
programadas por atestando a participacao evento (10

do aluno,
professores/orientadores | descrevendo a atividade, horas por
em data, local
eventos culturais ou e carga horaria. semestre)
exposicoes

III1.10 | Trabalho como mesario em | Declaracéio da Justica 5 horas por

eleicdes organizadas pela
justica eleitoral.

Eleitoral atestando o
trabalho de mesario

turno
(maximo de
10 por




eleicdo).

ITI.11 | Trabalho voluntario Declaracdo da Instituicdo | 30 horas por
beneficiada com descricdo | semestre
das atividades e carga
horaria.

ITI.12 | Organizacao de eventos Declaracdo da entidade 10 horas por
responsavel pela promocdo | semestre
do evento atestando a

participacéo.

Subtotal:

IV- ATIVIDADES DE REPRESENTACAO ESTUDANTIL

Descrigio da Atividade | Requisitos para Comprovac¢fo | Carga Hor. | Carga Horaria
Complementar Maxima

IV.1 | Participacdo em Orgdo | Declaracdo da Secretaria dos | 10 horas

Colegiado, Comissdes Conselhos respectivos por
ou Entidades atestando a participacdo do | semestre
Representativas aluno, sua funcdo e
designadas por frequéncia no semestre
Portaria
Subtotal:
COMPUTO TOTAL: hrs

Ao entregar este documento a comissao, o aluno atesta que os comprovantes estdo baseados em
documentos auténticos, sabendo que a fraude € crime grave, passivel de punicdo regimental e
criminal. O aluno também se compromete em entregar 0s seus comprovantes devidamente
classificados nos termos deste formulario, estando ciente de que a forma como classificou os
documentos comprobatérios interfere no computo geral, ou que a entrega dos documentos sem
classificacdo esta sujeita a devolugéo, devendo refazer o processo administrativo de solicitacdo de
contagem de horas para atividades complementares.

Assinatura do Aluno

Assinatura da Comissao




