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Componente Curricular: AA144 - NEPE - QUALIDADE DE VIDA

Carga Horária: 40 horas

Unidade Responsável: COORD. CURSO GRAD. EM EDUCAÇÃO FÍSICA

Tipo do Componente: ATIVIDADE

Ementa:

OBJETIVO: Elaborar a curva pondo-estrutural de pessoas de 0 a 20
anos.
ORIENTAÇÃO: A orientação do aluno ficará a cargo do professor
responsável pelas disciplinas Anatomia I e Fisiologia I.
METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO: A avaliação será feita pelo professor-
orientador do Núcleo de Ensino e Pesquisa que julgará a qualidade e
a participação nas atividades desenvolvidas, que incluirá tarefas tais
como: trabalhos escritos, relatórios, seminários e produção de artigos
científicos.

Modalidade: Presencial
 

Dados do Programa

 

Ano-Período:   2020.1

Objetivos:

O aluno deverá ser capaz de identificar e compreender a relação entre saúde e qualidade de vida.

Conteúdo:

Fundamentos da Revisão sistemática aplicada ao estudo sobre qualidade de vida.
 Conceituação de qualidade de vida enquanto constructo 

 Qualidade de vida em tempo de pandemia 
 

Tipo de material Descrição

Outros BUSS, P. M. Promoção da saúde e qualidade de vida. Ciência & Saúde Coletiva, Rio de Janeiro, v.5,
n.1, p.163-77, 2000..
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