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APRESENTACAO

A Resolucdo CNE/CP N° 2, de 19 de fevereiro de 2002 institui que além da carga
horéaria das disciplinas, horas de estagio e outras atividades académicas, € preciso acrescentar
200 (duzentas) horas para outras formas de atividades académico-cientifico culturais. Assim,
0 Curso de Ciéncias Contabeis devera incluir na grade curricular como HORAS DE
ATIVIDADES ACADEMICAS AUTONOMAS, conforme regulamentadas pela Deliberacio
N° 078/CEPE/UFRRJ de 05/10/2007.

Apesar de haver um regulamento geral da Universidade determinando os grupos e
limites das atividades Autdnomas, a comissao de atividades Auténomas, pela experiéncia de
atuacdo, entendeu que é preciso realizar alguns ajustes na relagdo e carga horéria
determinadas pela Del. 78/2007, conforme consta no artigo 12 da citada deliberacdo no seu 8
1°: “A relacdo e a carga horaria das Atividades Autdnomas, previstas no paragrafo 3° do
artigo 15, poderdo ser alteradas, mediante proposta dos Colegiados dos Cursos ao
CEPE.”

Desta forma, este manual tem como objetivo instruir melhor o aluno na realizacao de
atividades académicas considerando-se que a sua finalidade precipua é o enriquecimento do
curriculo pleno do curso, permitindo-lhe uma ampliacdo de seus conhecimentos, tendo como
objetivo a formacdo integral do profissional-cidadéo.

Este regulamento que foi aprovado em 02.2017 esta sendo revisto em funcdo das
demandas dos discentes/docentes para que possa atender aos objetivos propostos no PPC do
Curso de Ciéncias Contabeis e que tera eficacia com a aprovacdo da Camara de Graduacdo

apos os fatos ocorridos a partir desta data.

Seropédica, novembro de 2019

Heloisa Siqueira Lordello Jodo Luis Alves Pinheiro
(Siape: 1.805.384) (Siape: 1.217.219)
Presidente da Comissdo para Regulamentacdo ~ Membro da Comisséo para Regulamentagéo
das Atividades Autdnomas das Atividades Autdnomas
do Curso de Ciéncias Contabeis do Curso de Ciéncias Contabeis

Sergio Correia Barbosa
(Siape: 2.078.590)
Membro da Comisséo para Regulamentagéo
das Atividades Autbnomas
do Curso de Ciéncias Contabeis
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1. DAS ATIVIDADES ACADEMICAS AUTONOMAS

As Atividades Autdnomas sdo todas as atividades de natureza académica, cientifica,
artistica e cultural que buscam a integracdo entre a graduacédo, a pesquisa e a extensao e que
ndo estdo compreendidas nas préaticas pedagdgicas previstas no desenvolvimento regular das
disciplinas obrigatorias, optativas e eletivas do curriculo pleno.

Conforme consta no artigo 3° da deliberacdo n.78/2007, as atividades auténomas
objetivam:

I. Fortalecer a articulacdo da teoria com a prética, valorizando a pesquisa individual e
coletiva;

Il. Enriquecer o curriculo pleno através da ampliacdo dos conhecimentos adquiridos na
participacdo em eventos pertinentes aos contetdos ministrados na graduacao;

I11. Encorajar as habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente escolar;

IV. Aprofundar o grau de interdisciplinaridade na formagdo académica dos alunos, em
conjunto com a Comunidade;

V. promover o aprimoramento cultural do aluno, através do incentivo ao zelo pela sua
qualidade de vida e crescimento pessoal;

VI. Possibilitar ao aluno a oportunidade de envolver-se em praticas extracurriculares que
venham a apoiar seu crescimento, ndo apenas tedrico e técnico, mas também humano e
social;

VII. Estimular no estudante o exercicio da reflexdo e o desejo de aprender, articulando os
diferentes contetdos e compreendendo o carater mutavel do conhecimento.

As atividades deverdo ser classificadas em quatro grupos, atividades vinculadas ao
ENSINO, & PESQUISA, 8 EXTENSAO, 8 REPRESENTACAO ESTUDANTIL E OUTRAS
ATIVIDADES.



2. DA OBRIGACAO DO DISCENTE

Conforme art. 4° da Deliberacdo 78/2007, a escolha das Atividades Autdbnomas €é de
responsabilidade exclusiva do aluno. O aluno é livre para escolher quaisquer atividades dos
grupos de Atividades Académicas que deseja desenvolver, para complementar a totalidade
das horas exigidas, desde que respeitados os respectivos limites dos Quadros de 01 a 04.

As Atividades Académicas podem ser desenvolvidas em qualquer semestre ou periodo
letivo, inclusive no periodo de férias escolares, dentro ou fora do turno regular das aulas, sem
prejuizo das atividades de ensino regular ministrado nos cursos de graduagdo. Além disso, as
Atividades Autbnomas ndo estdo vinculadas a nenhum periodo da matriz curricular. Porém, é
recomendada a apresentacdo do requerimento com os documentos ao final de cada semestre.

Cabe ao aluno preencher adequadamente o requerimento conforme ANEXOS AeBe
entregar a Coordenacdo do Curso no prazo estipulado pela comissdo, acompanhado dos
documentos exigidos nos Quadros de 01 a 04, de acordo com a atividade realizada e com
todas as demais provas inerentes as exigéncias formais e materiais de cada uma das tematicas
dos grupos, sem o gue serdo indeferidos.

Importante lembrar que ndo serdo consideradas, em caso algum, atividades
desenvolvidas pelo aluno antes do ingresso no curso de graduacdo da UFRRJ, exceto 0s casos
de alunos que ingressarem em um curso de graduacgdo por transferéncia ou reingresso, mas
também ficam sujeitos ao cumprimento da carga horéaria estabelecidas na Deliberacdo
78/2007. Neste caso, o aluno pode solicitar a Coordenacdo do Curso o cOmputo das cargas
horarias atribuidas pela Instituicdo de origem, observadas algumas condi¢des, conforme § 2°
do Art. 2° (da Del. 78/2007).

Por fim, mas sem extinguir as demais obrigaces intrinsecas do discente, cabe
ressaltar que quando da entrega dos documentos a Coordenagdo, o aluno deve assinar o
requerimento estando ciente de que estdo baseados em documentos fidedignos, sabendo que é
ilegal a sua falsificacéo.

Ademais, antes de participar de quaisquer eventos, cursos, projetos e/ou outros na
forma de atividade autbnoma como apresentados nos Quadros 01 a 04 deste regulamento,
recomenda-se que o aluno se certifigue com a organizacdo se serdo apresentados 0s
documentos de acordo com os requisitos da atividade. O aluno também deve entregar os
comprovantes devidamente classificados de acordo com o formulario do ANEXO A (e
Quadros de 01 a 04), estando ciente de que se a classificagdo estiver errada podera ter o

pedido indeferido pela comissao.



3. ATIVIDADES AUTONOMAS, REQUISITOS E LIMITES

Nesta secdo serdo apresentados os grupos de atividades autbnomas com 0s Seus

respectivos requisitos e limites para o aproveitamento e computo de carga horaria.

Quadro 01 — Atividades autonomas de Ensino

Tipo
de
A.C.

ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A ATRIBUICAO
DE CARGA

CARGA HORARIA
MAXIMA

GRUPO 1- ENSINO

Disciplina ndo curricular cursada fora da
UFRRJ e disciplina de Livre
Escolha/optativa excedente ao minimo
curricular. .

Apresentagdo de historico escolar oficial
ou declaracdo da institui¢do atestando a
aprovagdo, anexando o programa da
disciplina e bibliografia.

30 horas/disciplina.

Bolsas concedidas pela UFRRJ
(monitoria, estagio interno, entre outras).

Declaracdo atestando a condicao de
bolsista durante o semestre e o tipo de
bolsa e apresentacdo de relatério das
atividades

30 horas/semestre.

Estagios extracurriculares pertinentes a
area de Ciéncias Contabeis.

Declaracéo da instituigdo atestando a
condigao de estagiario e o horario do
estagio bem como o contrato de estagio
com anuéncia do DEST, inclusive no
Escritorio de Praticas Contébeis.
Quando o discente computar as 300
horas de estagio no semestre, 0 mesmo
devera apresentar documento emitido
pela Comissao de estagio relativo a
carga horaria excedente.

30 horas por semestre.

Realizacéo de curso regular de lingua
estrangeira

Declaracédo do curso atestando matricula e
aprovagdo no mddulo ou nivel no semestre
com a carga horéria e periodo de
realizacdo.

30 horas por semestre.

Desenvolvimento de material didatico.

Entrega do material ou declaracéo de
docente atestando sua realizacdo e sua
relagcdo com o ensino da disciplina.

10 horas por semestre.

Participacdo em intercambio ou convénio
cultural aprovado pela instituic&o.

Declaracédo da instituicdo onde foi
realizado o intercambio mencionado e o
periodo de sua realizacéo.

30 horas por participagéo.




Quadro 02 — Atividades autonomas de PESQUISA

Tipo
de
A.C.

ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A ATRIBUICAO
DE CARGA

CARGA HORARIA
MAXIMA

GRUPO 2 - PESQUISA

Bolsas de iniciagéo cientifica concedidas

Apresentacdo da carta-contrato ou termo
de responsabilidade do bolsista, além de

A pela UFRRJ ou por agéncias de fomento. | relatério da pesquisa aprovado realizado 30 horas /semestre.
referente ao semestre
. . Pesquisa com produto final e apresentacao
Desenvolvimento de pesquisa em - A
B A o . do produto (resenha, relatério, artigo, 30 horas por produto.
Ciéncias Contabeis com produto final .
monografia)
Participacdo em artigos publicados em
c periddicos nacionais e internacionais, Apresentacdo do produto publicado no 30 horas/artido
capitulo de livro ou autoria de livro de periddico, na obra coletiva ou o livro. g
Ciéncias Contabeis.
Participacdo em resumos e anais de
Eventos Cientificos publicados a partir
D |de Congressos, Simpdsios, Jornadas de | Fotoc6pia do texto publicado pelo evento | 20 horas/artigo
Iniciacdo Cientifica e de Extensdo na
area de Ciéncias Contabeis.
E Apresentagao”de _trabalho,ae_ntlflco €M | Certificado de apresentacdo. 10 horas/evento
eventos de Ciéncias Contabeis.
L Declaracdo do coordenador da linha de Até 30 horas por semestre de
Participacdo em grupos de estudo / . . . ~
F . - pesquisa ou do lider do grupo de pesquisa | acordo com a declaragéo do
pesquisas - certificado pelo CNPq . ~ .
com a frequéncia e duracéo por encontro coordenador/lider do grupo
L Apresentacdo da monografia e declaragdo 30 hor_as por participagao,
Participacfo em concursos de s S . acrescido de 10 a 30%, em caso
G da instituicdo ou sociedade promotora do

monografia.

concurso.

de premiacao nos trés
primeiros lugares.




Quadro 03 — Atividades autonomas de EXTENSAO

Tipo
de
A.C.

ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A ATRIBUICAO
DE CARGA

CARGA HORARIA
MAXIMA

GRUPO 3 — EXTENSAO

Participacdo como coordenador ou

Declaragdo da Pro- Reitoria de Extenséo ou

A | responsavel em programas e projetos de | do responsavel pelo programa ou projeto e | 30 horas por projeto.
extensdo. apresentacdo de relatdrio.
Declaracédo ou Certificado de participacao
Realizacdo de cursos de extensdo ou (no caso de Curso EAD constar o cddigo de
B | participacdo em oficinas na area de certificacdo) e apresentacdo de relatério 30 horas por semestre.
Ciéncias Contabeis. sobre o curso/oficina constando a carga
horéria e periodo do curso. .
Participacdo como ouvinte em
congressos, seminarios, simposios,
C | conferéncias, oficinas de trabalho, visita | Declaragdo ou Certificado de participacdo. | 15 horas por evento.
técnica e similares, na area de Ciéncias
Contébeis.
Apresentagdo de trabalho em
congressos, seminarios, simposios, Certificado de apresentacao do trabalho e
D e L x . 10 horas por trabalho.
conferéncias, oficinas de trabalho e declaragdo do organizador do evento.
similares, em Ciéncias Contabeis.
Participacdo como conferencista,
mediador ou debatedor em eventos Declaracéo ou Certificado de participacdo
E . T o 02 horas por evento.
académicos e cientificos de Ciéncias no evento.
Contébeis.
Organizacéo de eventos académicos,
semana académica, eventos cientificos, | Declaracdo da instituicdo ou sociedade
F - o ; 30 horas por evento.
culturais e outros em Ciéncias responsavel pelo evento.
Contébeis.
G | Participagdo no Coral da UFRRJ Declaracdo do Maestro do Coral da UFRRJ. 5 h".f"’?s por periodo letivo de
participacao.
Participacdo em grupos de teatro ou Declaracdo da Pro-Reitoria de Extenséo 5 horas por periodo letivo de
H | grupos regionais reconhecidos na (DEXT) da UFRRJ ou Setor Responsavel ras por p
UFRRJ do DEXT. participagao.
| Representacdo da UFRRJ em eventos Declaracao da Pro-Reitoria de Extensdo da 4 horas por participacio
esportivos oficiais. UFRRJ ou Setor Responsavel do DEXT. porp Pagao.
3 Participacdo em atividades esportivas ou | Declaracdo da Pré-Reitoria de Extensdo da 2 horas por periodo letivo
em competicGes internas da UFRRJ. UFRRJ ou Setor Responséavel do DEXT. porp '
Participagdo, como voluntério, em x ool .
K | atividades de carater humanitario e 5:;;?;?38&2&??”'%0 beneficiada pelo 20 horas por participacdo.
social. '
- x Declaracéo ou Certificado de participacdo e
Realizagdo de cursos de extensdo ou x o
L L . , apresentacdo de relatorio sobre o 05 horas por semestre.
participagdo em oficinas de outras areas o
curso/oficina.
Realizagdo de cursos de extensdo ou
participagao em oficinas (ou eventos) Declaracdo ou Certificado de participacéo
€Omo ouvinte em congressos, ~ L
M o L A e/ou apresentacdo de relatorio sobre o 02 horas por evento.
seminarios, simpdsios, conferéncias, e
- S curso/oficina.
oficinas de trabalho e similares de
outras areas.
N Participacdo em torneio empreendedor / | Declaragdo ou Certificado de participacdo | 20 horas por etapa / limitado a
jogos de simulacdo empresarial em cada fase. 60 horas por semestre.
@] Participagao em atividades no Escritorio Declaracédo de participacao. 30 horas por semestre.

de Préticas Contabeis da UFRRJ (EPC).



Mariana Campagnoni
Nota
Em próximo colegiado, pedir para acrescentar:

"Deve-se constar, na declaração, o número de horas voluntárias trabalhado".


Quadro 04 — Atividades autonomas de REPRESENTACAO ESTUDANTIL E OUTRAS

ATIVIDADES
Tipo X 7
A REQUISITO PARA A ATRIBUICAO DE CARGA HORARIA
Adé ATIVIDADE AUTONOMA CARGA MAXIMA
GRUPO 4 - REPRESENTACAO ESTUDANTIL.
Participacao em 6rgdos colegiados Declaracdo da Secretaria dos Conselhos
A da UFRRJ ou Comisses designadas | confirmando a participagéo e a freqiiéncia do |20 horas por semestre.
por portaria oficial. aluno acima de 75%%.
Participacdo nos colegiados do curso | Declaracdo do presidente do colegiado
B de Ciéncias Contabeis ou do confirmando a participacéo e a freqiiéncia do | 20 horas por semestre.
Departamento do curso aluno acima de 75%.
Participagéo como organizador ou
coordenador em Encontros Certificado de coordenador/organizador do
c Nacionais e Regionais (ENECIC e evento. 30 horas por evento.
ERECIC)
Participacdo em Movimento - i
. i Documento comprobatorio das reunides
Estudantil (MECIC) de Ciéncias . .
- ocorridas no semestre com a assinatura do
D Contébeis como FENECIC, . R . 20 horas por semestre.
presidente da Organizacdo/Entidade com
EXEECIC-RJ, EXREECIC-SE, copia da Ata de Posse
Centro Académico, DCE e outros P '
E ePIae rit'g;iafﬂouﬁ?goageéasi;%ﬂs e Documento comprobatorio de participagdo Até 5 horas por turno de
Goe: pais, com a assinatura do Juiz responsavel. eleicdo.
Federais)
- - Documento comprobatorio de participagdo . .
F Par_tlfjlpagao cOMO MEsArio em com as assinaturas do juiz ou responsavel do Atg 1~0 horas por dia de
eleicdes Internas a UFRRJ TRE eleicéo.
Particinacio em comissdes de Declaracdo de participacdo da institui¢do ou
G clei ﬁei gcadémicas da universidade | EMPresa com as assinaturas dos responsaveis | 3 horas por semestre.
¢ locais e/ou Portaria de Nomeagé&o.
H Casos Omissos Documentagdo comprobatoria de realizacdo A julgamento da comissdo

avaliadora




ANEXO A - FORMULARIO DE REQUERIMENTO DE HORAS DE ATIVIDADES
AUTONOMAS (HAC)

Semestre de referéncia da HAC: /.
Aluno (a): Matricula:

E-mail: Telefone:

TIPO APROVACAO

GRUPO DE NOME DO EVENTO E DA ATIVIDADE CHD.|CH.C2? PELA_
AC. COMISSAO

G 01:

Ensino

Total:

G 02:

Pesquisa

Total:

G 03:

Extenséo

Total:

G 04:

Represent

acao
Estudantil

e Outras

Atividades

Total:

CARGA HORARIA TOTAL DE ATIVIDADES AUTONOMAS APROVADAS PARA O
SEMESTRE:

1 Carga Horaria Declarada / 2 Carga Horaria Concedida

Data da entrega: / /

Assinatura do Aluno (a):

PARECER DA COMISSAO AVALIADORA: (pode continuar no verso)

Professor 01 (Nome Legivel): Assinatura:
Professor 02 (Nome Legivel): Assinatura:
Professor 03 (Nome Legivel): Assinatura:




ANEXO B - FOLHA DE ORIENTACAO PARA O PREENCHIMENTO DO FORMULARIO DE
REQUERIMENTO DAS ATIVIDADES AUTONOMAS

1 — Recomenda-se que o preenchimento do formulario seja realizado manualmente com letras legiveis.

2 — A Carga Horéaria Declarada (C.H.D.) devera estar de acordo com o limite estabelecido pelo ANEXO
A para cada tipo de atividade, por semestre.

3 — A coordenacao mantém o formulario permanente de registro de atividades autonomas por aluno;

4 — Em caso de davidas, recomenda-se consultar a coordenacdo ou a comissdo antes do preenchimento
dos formularios;

5 — Apos a entrega do formulario e avaliacdo da comissdao. Conforme Art. 15 § 1° da deliberacdo 78/2007
“O indeferimento do pedido de atribui¢do de carga horaria pela Comissdo de Avaliacdo do Colegiado do
Curso sera comunicado por escrito ao aluno, que tomara ciéncia do mesmo, podendo na ocasido ou, no
maximo, nos trés dias seguintes, formular pedido de reconsideragdo.”

6 — Os Tipos de A.C. (ATIVIDADES AUTONOMAS) deverdo ser preenchidos com a LETRA da
Atividade Autdbnoma Executada:

Letra
GRUPO do tipo ATIVIDADE AUTONOMA:
de A.C.

Disciplina ndo curricular cursada fora da UFRRJ e disciplina de Livre Escolha;
Bolsas concedidas pela UFRRJ (monitoria, estagio interno, entre outras.);
Estagios extracurriculares;

Realizacgdo de curso regular de lingua estrangeira;

Desenvolvimento de material didatico;

Participacdo em intercAmbio ou convénio cultural aprovado pela institui¢do;

G 01:
Ensino

Bolsa de iniciacdo cientifica concedida pela UFRRJ ou agéncia de fomento;

Desenvolvimento de pesquisa com produto final [relatdrio(s); softwares, aplicativos, consultorias etc.];
Participacdo em artigos publicados em periddicos nacionais e/ou internacionais, capitulo de livro ou autoria
de livro;

Participacdo em resumos e anais de eventos cientificos publicados a partir de congressos, simposios,
jornadas de iniciacdo cientifica e de extensao ou similares;

Apresentacdo de trabalho cientifico em eventos;

Participacdo em grupos de estudo / pesquisas - certificado pelo CNPq;

Participacdo em concursos de monografia.

O |(@>MmMOO|m|(>

G 02:
Pesquisa

Participacdo como coordenador em programas e projetos de extensao;

Realizacdo de cursos de extensdo ou participacdo em oficinas;

Participagdo como ouvinte em congressos, seminarios, simpdsios conferéncias, oficinas de trabalho e
similares;

Apresentacdo de trabalho em congressos, seminarios, simpdsios conferéncias, oficinas de trabalho e
similares;

Participacdo como conferencista, mediador ou debatedor em eventos académicos, cientificos ou culturais;
Organizagdo de eventos académicos, cientificos ou culturais;

Participagao no coral da UFRRJ;

Participacdo em grupos regionais ou de teatro reconhecidos na UFRRJ;

Representacdo da UFRRJ em eventos esportivos oficiais;

Participacdo em atividades esportivas ou em competi¢des internas da UFRRJ

Participacdo, como voluntario, em atividades de carater humanitério e social;

Realizagdo de cursos de extensdo ou participacdo em oficinas de outras areas;

Realizacdo de cursos de extensdo ou participagdo em oficinas (ou eventos) como ouvinte em congressos,
seminarios, simpésios, conferéncias, oficinas de trabalho e similares de outras areas.

Participacdo em torneio empreendedor / jogos de simulagdo empresarial

Participacéo em atividades no Escritério de Préticas Contdbeis da UFRRJ (EPC).

O |@W>oOmm| O

G 03:
Extensédo

Participagdo em 6rgdos colegiados da UFRRJ ou comissdes designadas por portaria oficial;

Participacdo no colegiados do curso de Ciéncias Contabeis ou do Departamento do curso;

Participacdo como organizador ou coordenador em Encontros Nacionais e Regionais (ENECIC e ERECIC);
Participacdo em Movimento Estudantil (MECIC) de Ciéncias Contabeis como FENECIC, EXEECIC-RJ,
EXREECIC-SE, Centro Académico, DCE e outros;

Trabalho de mesario voluntario em elei¢bes Municipais, Estaduais e /ou Federais;

Participagdo como mesario em comisséo eleitoral interna a UFRRJ;

Participacdo em comissdes de elei¢bes académicas da universidade;

Outras ndo elencadas anteriormente - diversos (casos omissos a serem avaliados pela Comissdo Avaliadora
de Atividades Autbnomas).

G 04:
Representacéo
Estudantil e
Outras
Atividades
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