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INSTITUTO DE EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO 

 

OBJETIVO DA DISCIPLINA:  
Capacitar o aluno a compreender os processos de desenvolvimento da criança e do adolescente e a 
relacionar o conhecimento científico acerca do desenvolvimento humano com o exercício do papel 
do professor; reconhecer a importância e a utilidade da psicologia do desenvolvimento para o 
desempenho do papel do educador. 

 

EMENTA:  
Psicologia do desenvolvimento; Processos do desenvolvimento da criança e do adolescente; 
Principais períodos do desenvolvimento e Principais áreas do desenvolvimento. 

 

CONTEÚDO PROGRÁMATICO: 
1. Psicologia do Desenvolvimento: conceituação, objeto de estudo e metodologia: 

1.1 - O conceito de psicologia do desenvolvimento; 
1.2 - O campo de estudo da psicologia do desenvolvimento; 
1.3 - Metodologia científica aplicada à psicologia do desenvolvimento. 

 
2. Desenvolvimento Cognitivo: 

2.1 - Piaget e o desenvolvimento cognitivo; 
2.2 - Conceitos centrais da teoria de Jean Piaget; 
2.3 - Os períodos de desenvolvimento cognitivo; 
2.4 - Os efeitos do ambiente no desenvolvimento do pensamento. 

 
3. Desenvolvimento Psicossexual: 

3.1 - A abordagem psicanalítica de Freud; 
3.2 - Conceitos centrais da teoria de Freud; 
3.3 - Os períodos de desenvolvimento psicossexual; 
3.4 - Desenvolvimento do aparelho psíquico. 

 
4. Desenvolvimento Social: 

4.1 - A abordagem Behaviorista : Skinner; 
4.2 - A abordagem da aprendizagem social : Bandura. 
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