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A Essência da Extensão Universitária
Princípio Constitucional
A extensão é indissociável do ensino e da pesquisa —
um mandato constitucional que define a identidade da
universidade pública brasileira.

Interação Dialógica
Relação transformadora e de mão dupla com a
sociedade: a universidade aprende ao mesmo tempo
em que ensina e contribui.

Compromisso Social
Exercício pleno da cidadania e cumprimento da função
social da universidade junto às comunidades do
entorno e além.



As Oito Áreas Temáticas

Comunicação Cultura

Direitos Humanos Educação

Meio Ambiente Saúde

Tecnologia e Produção Trabalho

Cada área temática orienta o planejamento, a avaliação e o alinhamento dos projetos com as 

necessidades da sociedade brasileira.

Fonte: FORPROEX



Pilares da Extensão na Rural

Formação do Estudante

A extensão enriquece o

percurso acadêmico com

experiências práticas que

o ambiente de sala de

aula não consegue

replicar.

Indissociabilidade Acadêmica

Ensino, pesquisa e extensão

formam um tripé inseparável

que sustenta a produção e a

aplicação do conhecimento na

UFRRJ.

Interdisciplinaridade

Projetos que cruzam

fronteiras disciplinares e

profissionais, promovendo

soluções integradas para

desafios complexos da

sociedade.



Estrutura da PROEXT

Fonte: PROEXT



Principais Ações Extensionistas - 2025



A Escala do Impacto em 2025
O público externo atingido equivale a cerca de 87% da

população residente nos municípios de Seropédica, Nova

Iguaçu e Três Rios (944.809 habitantes – Censo IBGE 2022).

824.276
Cidadãos Impactados

Pelas ações de extensão em 2025.

12.716
Membros Mobilizados

Da comunidade acadêmica 
na execução de projetos.

1.238
Ações Concluídas

Em 12 meses de atuação extensionista.



1.238 Ações Concluídas: Detalhamento por Modalidade

Apresentação e disseminação pública.

Pedagogia teórico-prática.



Participação da Comunidade Acadêmica em 2025

Fonte: PROEXT



O Funil de Fomento: Viabilizando o Impacto
78 Editais Lançados em 2025, distribuídos em quatro categorias estratégicas de financiamento.

Fontes: PROEXT e PROAF. 



Ações por Área Temática (Plano Nacional de Extensão) – 2025

Educação lidera com 

expressiva 

vantagem, seguida 

por Tecnologia e 

Produção, refletindo 

a vocação da UFRRJ.

Fonte: PROEXT. 



Preservando o Patrimônio da UFRRJ

Fonte: PROEXT/NAAC. 



Grandes Marcos: Eventos Âncora de 2025

Fonte: PROEXT. 



Resultados 2025 e Perspectivas 2026

Polo Seropédica 2025

• 150 estudantes matriculados 
(2 turmas)

• 6 estudantes aprovados

• 15 bolsistas, 11 tutores, 2 
coordenadores pedagógicos

• Visita à Bienal do Livro do Rio 
de Janeiro

Polo Nova Iguaçu 2025

• 177 estudantes matriculados (2 
turmas)

• 5 estudantes aprovados

• 15 bolsistas, 11 tutores, 2 
coordenadoras pedagógicas

• Aula de campo pelo Centro 
Histórico do RJ

Polos Zona Oeste 2025

• 198 matriculados; 53 aprovados

• Polos: Bangu, Campo Grande e 
Pedra de Guaratiba

• 34 tutores, 3 coordenadores 
territoriais

• 7 trabalhos acadêmicos 
produzidos

Fonte: PROEXT. 



Programa Pré-Enem: Expansão em 2026

Polo Seropédica 2026

150 estudantes (2 turmas),

14 bolsistas, 11 tutores e

3 apoios pedagógicos.

Polo Nova Iguaçu 2026

133 estudantes (3 turmas),

14 bolsistas, 10 tutores.

Atividade extraclasse:

participação na IV Semana

Rural.

Polos Zona Oeste 2026
240 matriculados. Novo 

polo: Santa Cruz (aulas 

remotas provisórias). 38 

tutores, 4 supervisores de 

polo.

Avanços em 2025
Bolsa conquistada para todos os
6 coordenadores pedagógicos; Edital
CPOP para Zona Oeste e Seropédica.

Desafios 2026
Retomada do supervisor de disciplina,
inclusão de PCDs e retomada do Pré-Enem
no campus Três Rios.

Fonte: PROEXT. 



PROEXT – Cultura 2025

Centro de Arte e Cultura (CAC)
12 eventos e 4 ciclos de oficinas.
Participação na Semana Rural.

Em 2026: 5 bolsas, 15 auxílios de
transporte e R$ 30.000,00 para
materiais via parceria institucional.

Escola Popular de Artes (EPA)
6 eventos e 2 ciclos de oficinas 
realizados. 

Demanda para 2026: compra de material 
de uso contínuo.



PROEXT – Cultura 2025

Projeto CineCasulo

50 filmes exibidos.

Demandas 2026: aumento de bolsas
(3 bolsistas e 5 voluntários) e
regularização do catálogo.

Companhia de Dança da UFRRJ

Destaque: apresentação no Festival da
Ciência pelo Clima (novembro, RJ) e
apresentação de final de período no
Gustavão.



PDI 2023–2027: Crescimento das Ações Extensionistas
Objetivo 23: Ampliar Ações e Promover Formação Cidadã

O crescimento sistêmico de 34% na base geral pavimentou o caminho para a consolidação da Curricularização da Extensão.

Fonte: PROEXT. 



A Curricularização da Extensão
A Resolução CNE/CES nº 7/2018 estabelece que ao

menos 10% da carga horária total de cada curso de

graduação deve ser cumprida em atividades de extensão

— uma mudança estrutural que aproxima a academia da

realidade social.

10% da Carga Horária

Obrigatório em todos os 

cursos

Integração nos PPCs
Previsto nos Projetos 

Pedagógicos

Vivência Prática
Experiência fora da sala de aula



Como Acontece a Curricularização

ValidaçãoAtividadesDisciplinas

A curricularização não é uma atividade paralela — ela está incorporada ao percurso formal do 

estudante, com registro oficial e reconhecimento acadêmico pleno via SIGAA.



O Papel do Estudante

Na extensão curricularizada, o estudante deixa de ser

receptor passivo do conhecimento e passa a ser

protagonista ativo. O contato direto com a comunidade

desenvolve competências que nenhuma disciplina

teórica pode substituir.

• Liderança e gestão de projetos reais

• Empatia e escuta ativa nas comunidades

• Reflexão crítica sobre a realidade brasileira

• Participação obrigatória para integralização curricular



Oportunidades em 2026

Edital Aberto

Fluxo contínuo com prazo

até 04/12/2026 para

submissão de propostas de

cursos de extensão.

Carga Horária Flexível

Cursos de 4h a 30h ou

mais, voltados para

servidores da UFRRJ e

comunidade em geral.

Equipe Multidisciplinar

A norma exige composição multidisciplinar nas

equipes, ampliando o alcance e a qualidade das

propostas.



Exemplos de Ações Recentes
Geoprocessamento com Drones
Cursos práticos de mapeamento territorial utilizando drones,

capacitando comunidades rurais e profissionais da área

ambiental.

Educação Inclusiva
Projetos voltados à tecnologia assistiva e acessibilidade,

promovendo inclusão de pessoas com deficiência no

ambiente educacional.

Economia Solidária
Iniciativas de apoio à autogestão e cooperativismo,

fortalecendo empreendimentos solidários em comunidades

periféricas e rurais.



O Futuro da Extensão na UFRRJ

Parque Ecotecnológico

Consolidação de um 

espaço inovador que 

integra ciência, tecnologia, 

sustentabilidade e 

empreendedorismo no 

território da UFRRJ.

Ciclo Avaliativo CAPES 2026

A extensão ganha peso 

crescente nas avaliações 

da pós-graduação, 

exigindo qualidade, 

impacto e articulação 

com a sociedade.

Ciência + Comunidade

Ampliação sistemática das pontes entre produção

científica e aplicação social, tornando a UFRRJ cada

vez mais presente no território.



Conectando-se à Rede

Explore o SIGAA

Busque projetos, 

programas e cursos de 

extensão ativos. Filtre por 

área temática e encontre 

oportunidades alinhadas ao 

seu curso.

Fale com seu Colegiado

Converse com a 

coordenação do seu curso 

sobre como a 

curricularização está 

integrada ao seu PPC e quais 

atividades são válidas.

Seja um Agente de Mudança

Participe ativamente de 

projetos, proponha ações, 

engaje sua comunidade. A 

transformação social 

começa com cada estudante 

comprometido.



A Extensão como Legado
Transformando o futuro através do conhecimento compartilhado

Indissociabilidade
A integração plena entre ensino, pesquisa e extensão como
identidade permanente da Rural.

Protagonismo Estudantil
Profissionais conscientes, críticos e preparados para os
desafios da sociedade brasileira.

Compromisso Social
A extensão como motor da transformação do território — não 
um complemento, mas o coração da missão universitária.

Conexão Permanente
Um convite contínuo para que academia e sociedade
construam e inovem juntas na UFRRJ.
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OBRIGADO!!!
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