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Comissão de Supervisão das AAA's

A Comissão de Supervisão é responsável pela análise e

validação dos registros de AAA's submetidos pelos

discentes do Curso de Administração Pública da UFRRJ.
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Fonte: Criado por IA a partir de imagens de domínio público



O que são Atividades Acadêmicas Autônomas?

São todas as atividades de natureza acadêmica,

científica, artística e cultural que buscam a

integração entre a graduação, a pesquisa e a

extensão, e que não estão compreendidas nas

práticas pedagógicas previstas nas disciplinas

obrigatórias ou optativas do currículo pleno.

Fonte: Regulamento do Curso para as AAA's.

Fonte: Imagem de domínio público



Base Legal das AAA's

Diretrizes Curriculares Nacionais

As AAA's compõem um dos aspectos

constitutivos das DCN's e devem ser,

necessariamente, respeitadas pelas

Instituições de Ensino Superior (IES).

Regulamentação

Atividades Acadêmicas Complementares

– AAC's convalidadas pela PROGRAD em

04/01/2019 como AAA's.

Fonte: Resolução CNE/CP N° 2 de

19/02/2002. Regulamentado na UFRRJ

pela Delib. 078/CEPE/2007.



Curso de Graduação em Administração Pública (Modalidade: Presencial – Grau Acadêmico: Bacharelado)

Atividade Créditos Carga Horária 

Disciplinas Obrigatórias: conteúdos de formação básica (15) 60 900 

Disciplinas Obrigatórias: conteúdos de formação profissional (20) 80 1.200 

Disciplinas Optativas (4) 16 240 

Atividades Acadêmicas Autônomas (AAA’s) - 270

Atividade Acadêmica: Trabalho de Conclusão de Curso I e II (2) - 120 

Atividade Acadêmica: Estágio Curricular Supervisionado Obrigatório (ECSO) 
-

330

Total 156 3.060

Curricularização da Extensão deve ter como base 306 horas

Fonte: Portal do Curso de Graduação em Administração Pública (Ajustado)



Carga Horária e Responsabilidade

270h
Horas Obrigatórias

Duzentas e setenta horas de AAA's a serem cumpridas ao longo do curso.

100%
Escolha do Aluno

A escolha das atividades é de responsabilidade exclusiva

do(a) aluno(a), visando o enriquecimento do currículo.
Crédito: Yaroslav Shuraev



Categorias das AAA's

Fonte: Elaborado a partir da Deliberação 078/CEPE/2007 



GRUPO 1

Ensino

Atividade Requisito Carga Máxima

Disciplina não curricular fora da 

UFRRJ / Livre Escolha

Histórico escolar ou

declaração com aprovação,

programa e bibliografia

30h/disciplina

Bolsas concedidas pela UFRRJ 

(monitoria, estágio interno, etc.)

Declaração de bolsista e

relatório de atividades
30h/semestre

Estágios extracurriculares Declaração da instituição e

relatório com "de acordo" do

orientador

30h/semestre



GRUPO 2

Pesquisa

Atividade Requisito Carga Máxima

Bolsas de iniciação científica 
(UFRRJ ou agências de fomento)

Carta-contrato ou termo de 
responsabilidade e relatório 
aprovado

30h/semestre

Desenvolvimento de pesquisa com
produto final

Apresentação do produto
(resenha, relatório, artigo,
monografia)

10h/produto

Apresentação de trabalho científico
em eventos

Certificado de apresentação 10h/evento



GRUPO 3

Extensão

Atividade Requisito Carga Máxima

Participação em programas e projetos
de extensão

Declaração da Pró-Reitoria de 
Extensão e relatório

30h/projeto

Participação como ouvinte em
congressos, seminários, simpósios e
similares

Declaração ou Certificado de 
participação

5h/evento

Apresentação de trabalho em
congressos, seminários e similares

Certificado de apresentação
ou declaração do organizador 10h/trabalho

Realização de cursos de extensão
ou participação em oficinas

Declaração ou Certificado de
participação e apresentação
de relatório sobre o
curso/oficina

30 horas por semestre



GRUPO 4

Outros
Órgãos Colegiados da UFRRJ

Participação em órgãos colegiados ou

comissões designadas por portaria oficial.

Requisito: Declaração da Secretaria dos

Conselhos atestando participação e

frequência, ou Portaria.

Carga máxima: 5h/semestre

Representação Estudantil / Empresa Jr.

Atividades vinculadas à Representação

Estudantil ou junto à Empresa Júnior.

Requisito: Declaração da Presidência da

Representação Estudantil ou da Empresa

Júnior, em papel timbrado.

Carga máxima: 5h/semestre

Fonte: Delib. 078/CEPE/2007 e Regulamento do Curso para as AAA's.



Como Solicitar as Horas de AAA's?

Enviar e 
Confirmar

Cadastrar 
Registro

Acessar SIGAAReunir PDF

Fonte: Elaboração própria



Discentes

Clicar em Registro de 

Atividades Autônomas

ATIVIDADES ACADÊMICAS AUTÔNOMAS

Como solicitar as horas de AAA’s Realizadas?

Abrir a Aba “Ensino”

Entrar no SIGAA

Realizam 

as AAA’s

Selecionar Tipo de 

Atividade Autônoma

Clicar em Cadastrar

Novo Registro

Clicar em Cadastrar 

e Confirme

Anexar em arquivo único 

os documentos  comprobatórios

da atividade em PDF

Preencher os 

Dados da Atividade

Descrever o nome da atividadeComissão de Supervisão Fonte: Elaboração própria





Comissão de Supervisão das AAA's

OBRIGADO!!!

Prof. Ronaldo Raasch

Mat. 8387635

Prof. Gustavo Lopes Olivares

Mat. 3181638

Prof. Vinicius Ferreira Baptista

Mat. 2159036

Port. nº 8741/2025 - PROGRAD 
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