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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS AUTC)NOMAS DO
CURSO DE GRADUACAO EM ADMINISTRACAO PUBLICA

MODALIDADE BACHARELADO

A presente deliberacdo define, implanta e regulamenta, no &mbito dos Cursos de Graduacdo da
UFRRYJ, as Atividades Autonomas de natureza académica, cientifica e cultural a que se refere a
Resolugao CNE/CP N°2 de 19/02/2002, do Conselho Nacional de Educacao, bem como os
procedimentos a serem adotados para a atribui¢do e computo da carga horaria.

Seropédica, 15 de dezembro de 2011.

Atualizado em 28 de julho de 2021.



CAPITULO I
DAS ATIVIDADES ACADEMICAS AUTONOMAS

Art. 1° — Para efeito deste Regulamento sdo consideradas Atividades Autonomas, todas
as atividades de natureza académica, cientifica, artistica e cultural que buscam a integracao entre
a graduagdo, a pesquisa e a extensdo e que ndo estdo compreendidas nas praticas pedagogicas
previstas no desenvolvimento regular das disciplinas obrigatérias ou optativas do curriculo pleno.
Desta forma, tais atividades representam um instrumento valido para o aprimoramento da
formacao bésica, constituindo elementos enriquecedores e implementadores do proprio perfil do
profissional e da formacao cidada.

Art. 2° — Atividades Académicas Autonomas, integrantes do curriculo pleno deste curso
de graduacdo da UFRRIJ, correspondem a 240 (duzentas e quarenta) horas. A carga horaria
atribuida pode ser cumprida pelo discente durante todo o curso de graduagdo, observado o
disposto no § 1° deste artigo.

§ 1° As Atividades Autonomas nao estdo vinculadas a periodo algum da matriz curricular,
isto ¢, podem ser realizadas ao longo do curso.

§ 2° Serdo considerados aptos para fins de obtengdo de carga horaria em Atividades
Autoénomas os discentes com matricula ativa no curso.

§ 3° Os alunos que ingressarem em um curso de graduagado por transferéncia ou reingresso,
também ficam sujeitos ao cumprimento da carga horaria estabelecida no caput deste artigo,
podendo solicitar @ Coordenacdo do Curso o computo das cargas horarias atribuidas pela
Instituicdo de origem, observadas as seguintes condicoes:

I - compatibilidade das Atividades Autonomas estabelecidas pela Instituicdo de
origem com as estabelecidas neste Regulamento;

I — no computo da atividade, o aproveitamento da carga hordria atribuida pela
instituicdo de origem ndo poderd ser superior a conferida por este Regulamento a atividade
idéntica ou congénere;

Art. 3° — As Atividades Autonomas objetivam:

I — Fortalecer a articulacdo da teoria com a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva;
I — Enriquecer o curriculo pleno através da ampliacdo dos conhecimentos adquiridos

na participagdo em eventos pertinentes aos contetidos ministrados na graduagao;
IIT - Encorajar as habilidades e competéncias adquiridas fora do ambiente escolar;

IV — Aprofundar o grau de interdisciplinaridade na formacao académica dos alunos, em
conjunto com a Comunidade;

V  —Promover o aprimoramento cultural do aluno, através do incentivo ao zelo pela sua
qualidade de vida e crescimento pessoal,;

VI — Possibilitar ao aluno a oportunidade de envolver-se em praticas extracurriculares



que venham a apoiar seu crescimento, ndo apenas tedrico e técnico, mas também humano e social;

VII — Estimular no estudante o exercicio da reflexdo e o desejo de aprender, articulando
os diferentes contetdos e compreendendo o carater mutavel do conhecimento.

Art. 4° — A escolha das Atividades Auténomas ¢ de responsabilidade exclusiva do aluno,
considerando-se que a sua finalidade precipua ¢ o enriquecimento do curriculo pleno do curso,
permitindo-lhe uma ampliagdo de seus conhecimentos, tendo como objetivo a formagao integral
do profissional-cidadao.

§ 1° A execugdo de Atividades Autdonomas ndo confere crédito nem grau ao aluno, mas
constitui componente curricular obrigatério, sendo uma das exigéncias do curso de
Administracao Puablica da UFRRJ.

§ 2° A carga hordria atribuida pela Coordenacao do Curso constara do historico escolar
do aluno, bem como a carga horéria transferida de outra Institui¢do de ensino, para os fins do §
3° do art. 2°.

Art. 5° —Para efeito deste regulamento constituem-se Atividades Autonomas, as inseridas
nos seguintes grupos:

I - GRUPO 1 — Atividades vinculadas ao ENSINO;
II  — GRUPO 2 — Atividades vinculadas a PESQUISA;
III — GRUPO 3 — Atividades vinculadas 8 EXTENSAO;

IV — GRUPO 4 — Atividades vinculadas a 6rgaos colegiados da UFRRJ ou Comissoes
designadas por portaria oficial, e atividades vinculadas 8 REPRESENTACAO ESTUDANTIL
ou junto a Empresa Junior.

Art. 6° — Fazem parte do GRUPO 1, as MONITORIAS e outras modalidades de
BOLSAS/ATIVIDADES INSTITUCIONAIS, vinculadas ao Ensino de Graduagao, entendidas
como atividades de iniciagdo a docéncia, relacionadas a pratica orientada de experiéncia de
ensino, visando o crescimento didatico-pedagogico do aluno.

Art. 7° — As atividades do GRUPO 2, referem-se a produ¢do do conhecimento, através de
estudos especificos, visando desenvolver no aluno a vocagdo, interesse e aptiddo para a
investigagdo cientifica, objetivando o avanco cientifico, cultural, tecnologico e socioecondmico
da regido e do pais.

Art. 8° — Dentro do GRUPO 3, estdo as atividades de extensao universitaria, englobando
os programas, projetos e atividades que busquem fazer a ponte entre a Universidade e a
Sociedade, interligando pesquisa e ensino.

Art. 9° — Sao consideradas atividades vinculadas a Representacao Estudantil, no GRUPO
4, aquelas desenvolvidas em oOrgaos colegiados, por periodo ndo inferior a seis meses, € em
comissodes institucionais.

Paragrafo Unico — O graduando é auténomo para escolher todos ou alguns dos grupos de
Atividades Académicas que deseja desenvolver, para complementar a totalidade das horas
exigidas, desde que respeitados os respectivos limites de carga hordria, estabelecidos no Art. 15°,
§3, deste regulamento.



Art. 10° — As Atividades Académicas podem ser desenvolvidas em qualquer semestre ou
periodo letivo, inclusive no periodo de férias escolares, dentro ou fora do turno regular das aulas,
sem prejuizo das atividades de ensino regulares ministradas nos cursos de graduacao.

Art. 11° — A validagao das Atividades Académicas Autonomas sera requerida pelo
graduando, via Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas (SIGAA), em campo
proprio, preenchido com os dados solicitados pelo sistema e anexados os comprovantes de
frequéncia e todas as demais provas inerentes as exigéncias formais e materiais de cada uma das
tematicas dos grupos, sem os quais serdo indeferidos.

§ 1° A andlise e validagdo das Atividades Académicas Autonomas sera de
responsabilidade de uma comissao designada especificamente para esta finalidade pelo
Colegiado do Curso.

§ 2° Compete ao Colegiado do Curso indicar os docentes que compordo essa comissao.

§ 3° O pedido de andlise e validagdo das Atividades Académicas Autonomas devera ser
entregue, pelo discente interessado, via SIGAA, a Coordenac¢do do curso ao longo do periodo
letivo.

§ 4° O parecer da comissao de analise e validacdo das Atividades Académicas Autonomas
sera disponibilizado, via SIGAA, a Pro-reitoria de Graduagdo (PROGRAD).

Art. 12° As Atividades Autonomas consideradas para os fins do caput do art. 1°, sdo:

I - Disciplinas extracurriculares cursadas fora da UFRRJ, em instituicdo de ensino
superior com reconhecimento oficial, desde que tenham pertinéncia com os contetidos
programaticos de disciplinas do curso de graduagdo;

I - Disciplinas de livre escolha cursadas na UFRRJ cujos créditos nao tenham sido
computados para integralizagcao do curso;

a) Entende-se por disciplina de livre escolha qualquer disciplina que ndo conste na
estrutura curricular do curso.

b) Fica limitada a matricula de 01 (uma) disciplina de livre escolha por semestre letivo.
Il —Bolsas concedidas pela UFRRJ (monitoria, estagio interno, extensao, entre outras);

IV - Bolsas de iniciagdo cientifica (PROIC e PIBIC) concedidas pela UFRRJ e por
agéncias de fomento (FAPERJ, CNPq, CAPES, entre outras);

V  — Estagios extracurriculares em instituicdes conveniadas com a UFRRJ;
VI —Realizagdo de curso regular de lingua estrangeira;

VII — Desenvolvimento de material didatico (apostilas, fluxogramas, slides, videos, entre
outros);

VIII- Participagdo em projetos de extensdo e de grupos cadastrados na Pro-Reitoria de
Extensao;

IX —Realizacao de cursos de extensao;



X  —Participagdo em concursos de monografia, promovidos ou ndo pela UFRRIJ;

XI — Desenvolvimento de pesquisa académica com produto final publicado em
periddico, obra coletiva ou autoria de livro (texto integral);

XII — Participacdo em congressos, seminarios, simposios, conferéncias, oficinas de
trabalho, semanas académicas e similares, versando sobre temas do contetido especifico do seu
curso, ou conteudos afins;

XIII— Apresentacdo de trabalho em congressos, seminarios, simpdsios, conferéncias,
oficinas de trabalho e similares, versando sobre temas de interesse na sua area de formacao;

XIV - Participagdo em orgaos colegiados da UFRRJ;

XV — Participagdo como conferencista, mediador ou debatedor em eventos académicos;
XVI- Organizacdo de eventos académicos;

XVII — Participagao em intercambio ou convénio cultural;

XVIII — Participacao no Coral da UFRRIJ;

XIX — Participagdo em grupos de teatro ou grupos regionais oficiais da UFRRJ;

XX — Representagao da UFRRJ em eventos esportivos oficiais;

XXI — Participac¢do em equipes esportivas da UFRRJ;

XXII — Participagdo voluntaria em atividades de carater humanitario e social;

XXIII — Atuagdo como mesario voluntario em elei¢des gerais realizadas pelos Tribunais
Regionais Eleitorais e consolidadas pelo Tribunal Superior Eleitoral.

§ 1° A relagdo e a carga horaria das Atividades Autonomas, previstas no paragrafo 3° do
artigo 15, poderdo ser alteradas, mediante proposta do Colegiado do Curso ao CEPE.

§ 2° Serdo considerados, para fins de atribui¢do de carga horaria, certificados de cursos
de lingua estrangeira, legalmente estabelecidos, bem como cursos regulares e de extensdo
oferecidos na UFRRJ ou outra IES.

§ 3° Os documentos referentes a convénios ou intercambio exarados em lingua estrangeira
deverao estar acompanhados de tradugao oficial;

§ 4° Nao serao consideradas, em caso algum, atividades desenvolvidas pelo aluno antes
do ingresso no curso de graduagdo da UFRRIJ, ressalvada a situagdo prevista no § 3° do art. 2°.

CAPITULO IT
DA SUPERVISAO DAS ATIVIDADES ACADEMICAS
Art. 13° — A supervisdo das Atividades Académicas Autdnomas sera realizada por

Comissao designada pelo Colegiado do Curso e nomeada por portaria do(a) Pro-Reitor(a) de
Graduacao, com mandato de dois anos, podendo ser renovada por mais um ano.



Art. 14° — Compete a Comissao de Supervisao das Atividades Académicas Autonomas:
I — Fiscalizar e acompanhar o desenvolvimento das atividades;

IT — Manter cadastro individual para o acompanhamento do desenvolvimento das
atividades executadas por cada aluno;

III — Avaliar os documentos submetidos via SIGAA e sua pertinéncia como Atividade
Autdnomas, atribuindo carga horaria até o limite maximo de cada atividade;

IV — Fornecer declaragdes acerca das atividades desenvolvidas pelos alunos e a carga
horaria parcial ou total obtida;

V - Propor a coordenagao de curso a inclusdo de novas atividades académicas e da
carga horaria maxima a elas atribuidas;

VI — Apreciar pedidos de reconsideracdo formulados pelos alunos em relagdo ao
indeferimento do computo das atividades;

VII —Fazer relatorio ao final de cada semestre, demonstrando em planilhas o quantitativo
das atividades académicas desenvolvidas pelos discentes do curso.

Art. 15° — A atribui¢do de carga horaria pelo desenvolvimento das Atividades Auténomas
obedecerd aos seguintes procedimentos:

I — Preenchimento de solicitacdo pelo aluno no SIGAA dirigido a Coordenacdo do
Curso, acompanhado dos documentos exigidos no § 3° deste artigo, de acordo com a atividade;

I — Analise por Comissdo de Avaliagdo e Supervisdo, designada pelo Colegiado do
Curso, do material recebido e sua pertinéncia;

Il — Atribuicao da carga horaria para a atividade, observados os limites previstos no §
3° deste artigo;

§ 1° O indeferimento do pedido de atribuigdo de carga horaria pela Comissao de Avaliacao
do Colegiado do Curso sera enviado via SIGAA por escrito ao discente, que tomara ciéncia do
mesmo, podendo na ocasido ou, no maximo, nos trés dias seguintes, formular pedido de
reconsideragao.

a) O pedido de reconsideragdo devera ser feito via e-mail para a Comissao.

§ 2° A Comissdo de Avaliagdo do Colegiado do Curso podera formular exigéncias para a
atribuicdo de carga horaria, como a apresentacao de outros documentos, ou pedir esclarecimentos
via SIGAA ao aluno, sempre que tiver duvidas acerca da pertinéncia de uma atividade.

§ 3° Ficam estabelecidos os seguintes requisitos e limites para o aproveitamento e
computo de carga horaria:



ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A
ATRIBUICAO DE CARGA

CARGA HORARIA MAXIMA

GRUPO 1- ENSINO

Disciplina ndo curricular cursada fora
da UFRRJ e disciplina de Livre
Escolha.

Apresentacdo de historico escolar
oficial ou declaracdo da instituicao
atestando a aprovagdo, anexando o
programa da disciplina e bibliografia.

30 horas/disciplina.

Bolsas concedidas pela UFRRJ
(monitoria, estdgio interno, entre
outras).

Declaragdo do orgdo competente
atestando a condicdo de bolsista
durante o semestre e o tipo de bolsa e
apresentagdo de relatorio das
atividades.

30 horas/semestre.

Estagios extracurriculares.

Declaragdo da instituigdo atestando a
condi¢do de estagiario ¢ o horario do
estagio e apresentagdo de relatorio
das atividades
desenvolvidas no semestre com o “de
acordo” do orientador de estagio.

30 horas/semestre.

Realizag@o de curso regular de lingua
estrangeira.

Declarag@o ou certificado do curso
atestando matricula ¢ aprovagdo no
modulo ou nivel no semestre.

20 horas/semestre.

Desenvolvimento de  material

Entrega do material ou declaracéo de
docente atestando sua realizagdo e

10 horas/semestre.

A sua relagdo com o ensino da
didatico. .
disciplina.
Apresentacdo da monografia e| 10 horas por participagdo, acrescido
Participagdo em concursos de |declaracido da  instituigdio  ou|de 10 a 30%, em caso de premiacdo
monografia. sociedade promotora do concurso. | nos trés primeiros lugares.

intercAmbio ou
aprovado pela

Participagdo em
convénio cultural

Declaragdo da institui¢do onde foi
realizado 0 intercambio
mencionado o periodo letivo de sua

30 horas/participacao.

institui¢do. I
realizagdo.
GRUPO 2 - PESQUISA
Apresentacdo da carta-contrato ou
Bolsas de iniciacdo cientifica|termo de responsabilidade do
concedidas pela UFRRJ ou por|bolsista, além de relatério da|30 horas/semestre.
agéncias de fomento. pesquisa aprovado realizado

referente ao semestre.

Desenvolvimento de pesquisa com
produto final.

Apresentacdo do produto (resenha,
relatério, artigo, monografia).

10 horas/produto.

Participagdo em artigos publicados
em  periédicos  nacionais e
internacionais, capitulo de livro ou
autoria de livro, ou organizagdo de
livro.

Apresentacdo do produto publicado
no periddico, na obra coletiva ou o
livro.

20 horas/artigo ou livro.




ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A
ATRIBUICAO DE CARGA

CARGA HORARIA MAXIMA

Participagdo em resumos e anais de
Eventos Cientificos publicados a
partir de Congressos, Simpdsios,
Jornadas de Iniciagdo Cientifica e de
Extensao.

Fotocopia do texto publicado pelo
evento.

05 horas/artigo.

Apresentacdo de trabalho cientifico
em eventos.

Certificado de apresentacéo.

10 horas/evento.

GRUPO 3 - EXTENSAO

Participagdo em programas e
projetos de extensdo.

Declaragdo da Pro-Reitoria de
Extensdo ou do responsavel pelo
programa ou projeto e apresentacdo
de relatorio.

30 horas/programa ou projeto.

Realizagdo de cursos de extensdo ou
participagdo em oficinas.

de
de

Declaragdo ou Certificado
participagdo e apresentag@o
relatorio sobre o curso/oficina.

30 horas/semestre.

Participagdo como ouvinte em
congressos, semindarios, simposios, | Declaracio ou Certificado de S horas/evento
conferéncias, oficinas de trabalho e| participagao. '
similares.
Participagdo como conferencista ~ .

pag ’| Declaragdo ou Certificado de

mediador ou debatedor em eventos
académicos e cientificos.

participac¢do no evento.

5 horas/evento.

Apresentacdo de trabalho em . ~
C(f)n ressog semindrios, simpdsios Certificado  de  apresentagdo  do
Bressos, . ! P > | trabalho ou declaragao do| 10 horas/trabalho.
conferéncias, oficinas de trabalho e .
o organizador do evento.
similares.
Organizagdo de eventos | Declaragdo  da instituicdo ou

académicos, cientificos, culturais.

sociedade responsavel pelo evento.

10 horas/evento.

Participag@o no Coral da UFRRJ.

Declaragao do Maestro do Coral da
UFRRJ.

5 horas/periodo letivo.

Participagdo em grupos de teatro ou
grupos regionais reconhecidos na
UFRRIJ.

Declaragdo da Pro-Reitoria de
Extensio da UFRRJ ou Setor
Responsavel.

5 horas/periodo letivo.

Representacdo da UFRRIJ
eventos esportivos oficiais.

cm

Declaragdo da Pro-Reitoria de
Extensdo da UFRRJ ou Setor
Responsavel.

4 horas/participagao.

Participag@o em atividades esportivas
ou em competicdes internas da
UFRRIJ.

Declaragdo da Pro-Reitoria de
Extensdo da UFRRJ ou Setor
Responsavel.

2 horas/periodo letivo.

Participagdo, como voluntario, em
atividades de carater humanitario e
social.

Declaragao da Institui¢ao beneficiada
pelo trabalho voluntario (em papel
timbrado com CNPJ e IE da
institui¢ao)

Até 30 horas/participagdo (limitado
a 2 participagdes ao longo do curso).

Atuagdo como mesario voluntario em
eleicdes gerais realizadas pelos
Tribunais Regionais Eleitorais e
consolidadas pelo Tribunal Superior
Eleitoral.

Declaragao do Juizado Eleitoral ou
dos Tribunais.

5 horas/turno eleitoral.




ATIVIDADE AUTONOMA

REQUISITO PARA A
ATRIBUICAO DE CARGA

CARGA HORARIA MAXIMA

GRUPO 4 - REPRESENTACAO ESTUDANTIL

Participag@o em 6rgdos colegiados da
UFRRJ ou Comissoes designadas por
portaria oficial / Atividades
vinculadas a
REPRESENTACAO ESTUDANTIL
ou junto a Empresa Jnior.

Declaragdo da  Secretaria  dos
Conselhos atestando a participacdo e
a frequéncia do aluno no semestre /
Portaria ou Declaracao da
Presidéncia  da  Representagdo

Estudantil ou da Empresa Junior.

10 horas/semestre.

§ 4° As Atividades Autdnomas passam a vigorar para o curriculo do Curso de Graduagao
em Administragao Publica da UFRRIJ para os ingressantes a partir do segundo periodo letivo de

2010, época em se deu o acesso da primeira turma do curso.

Art. 16° — Os casos omissos serdo resolvidos pela Camara de Graduagao.
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